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تفأل حدیث

با دل سنگینت آیا هیچ درگیرد شبی
آه آتشناک و سوز سینه شبگیر ما

تیر آه ما ز گردون بگذرد حافظ خموش
رحم کن بر جان خود پرهیز کن از تیر ما

كسى كه براى تأمين مخارج خانواده‌اش در طلب روزى 
خدا برآيد، پاداشش بيشتر از كسى است كه در راه خدا 

جهاد مى‌كند.
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خراسان+

فیلم دفاع مقدسی چی ببینیم؟

عزیزترین میهمان برای پدر و مادر
فیلم »میهمان داریم« به کارگردانی و نویسندگی 

محمدمهدی عســگرپور، یکی از آثار تأثیرگذار 

ســینمای دفاع مقــدس در دهه ۱۳۹۰ اســت 

که با نگاهی انســانی و خانوادگی، به بازخوانی 

رابطه نسل‌ها با مفهوم شهادت و ایثار می‌پردازد. 

داســتان فیلــم در خانــه‌ای قدیمی و فرســوده 

می‌گــذرد؛ جایــی کــه ابراهیم )بــا بــازی پرویز 

پرستویی( و همسرش فخری )آهو خردمند( در 

انتظار مهمانی ویژه در شب نیمه شعبان‌اند. این 

زوج سه فرزند شهید دارند و فرزند چهارم‌شان، 

رضا )بهروز شعیبی(، جانباز قطع نخاعی است 

که پس از شهادت هم‌رزمش، دچار بحران روحی 

شــده و از آسایشــگاه به خانه بازمی‌گردد. ورود 

رضا، با رفتارهای تلخ، سکوت خانه را می‌شکند 

و تنش‌هایی میان او و والدینش شکل می‌گیرد. 

اما با ورود ارواح فرزندان شهید، خانه رنگی تازه 

می‌گیرد و امیدی دوباره در دل پدر و مادر جوانه 

می‌زند. فیلم با بهره‌گیری از فضایی شــاعرانه، 

معماری استعاری خانه و دیالوگ‌هایی عاطفی، 

به تقابل ارزش‌های گذشــته و حال می‌پردازد. 

شــخصیت‌های زینب، حســین و عباس، یادآور 

شهدای عاشورا هستند و رضا، بازمانده‌ای‌ است 

که هنوز در جســت‌وجوی معناســت.  »میهمان 

داریم« در سی‌ودومین جشنواره فیلم فجر در چند 

بخش نامزد دریافت سیمرغ شد و با وجود روایت 

آرام، اثری ماندگار در ســینمای خانواده و دفاع 

مقدس به شــمار می‌آید که تماشــایش همیشه 

می‌تواند تجربه‌ای دلنشین و تامل برانگیز باشد.

بریده کتاب

انواع جهل
دو نوع جهل داریم: جهــل عامیانه که پیش 

از تحصیل دانش وجود دارد و جهل عالمانه 

که بعد از کســب دانــش گریبانگیر انســان 

می‌شــود.اولی مربوط به کســانی است که 

اصلا بی‌سوادند و کتاب نمی‌خوانند. دومی 

جهل کسانی اســت که کتاب‌های فراوانی 

را بــد خوانده‌اند.این‌هــا به قول الکســاندر 

پوپــر »آدم‌هــای بی‌هــوش و فاقــد بینشــی 

هستند که مغزهای آن‌ها از کتاب‌هایی که 

بدخوانده‌اند انباشته شده است.«

برگرفته از کتاب »چگونه کتاب بخوانیم«

تقویم تاریخ

16 تیر 1364: ثبت رصدخانه مراغه درفهرست آثارملی ايران
رصدخانــه مراغــه رصدخانــه‌ای بود که 

در دوره هــولا کوخــان زیرنظــر خواجــه 

نصیرطوســی در شــهر مراغــه ســاخته 

‌شــد. این رصدخانه روی تپه‌ای در غرب 

مراغه قرار داشــته و امروزه تنها پی‌های 

بخش‌هــای مختلف و بخشــی از ســدس 

سنگی آن باقی مانده‌است. در سال‌های 

اخیر گنبدی برای محافظت از بقایای این 

بنا روی بخشی از آن ساخته شده‌اســت.پرویز ورجاوند و همکارانش در دهه ۱۳۵۰ خورشیدی 

به کاوش در محوطه این رصدخانه پرداختند و قســمت‌های مختلف آن را شناسایی کردند. بنای 

رصدخانه مراغه در سال ۶۵۷ هجری )۱۲۶۱ میلادی( به سفارش خواجه نصیرالدین طوسی و به 

فرمان هولاکو )نوه چنگیزخان مغول( آغاز شد. هولاکو برای نگهداری این سازمان پژوهشی منابع 

مالی ویژه‌ای درنظر گرفت. کتابخانه‌ای شامل ۴۰۰ هزار جلد کتاب و ابزارهای اخترشناسی، نیز 

فراهم شــدند. رصدخانه مراغه فقط مخصوص رصد ستارگان نبود و یک سازمان علمی گسترده 

بود که بیشتر شاخه‌های دانش درس داده می‌شد و مشهورترین دانشمندان آن عصر در آن‌جا گرد 

هم جمع شده بودند. این بنا در سال 1364 از دوره ایلخانی به شماره 1675 در فهرست آثار ملی 

ایران به ثبت رسید.

برنامه‌های صداوسیما

 شبکه یک      ساعت 19      
برنامه »لاله خیز«

 شبکه دو        ساعت 21:15  
سریال »جایی برای همه«

شبکه سه       ساعت 20:30  
مجموعه »آلا«

 شبکه چهار     ساعت 17:30 
 برنامه »هنر عاشورایی«

شبکه نسیم     ساعت 21:30  
برنامه »از سرگذشت«

 شبکه آی‌فیلم  ساعت 22      
سریال »مختارنامه«

فکردونیجستار روایی 

 
سینمایی که بچه‌های قدیم عاشقش بودند

ســینما رفتن برای بچه‌های قدیــم، تجربه‌ای جادویی و تکرارنشــدنی بود؛ 

آن روزها که تلویزیون‌ خانه‌ها هنوز سیاه‌وسفید بود و رنگ، کالایی کمیاب 

و هیجان‌انگیز به شــمار می‌رفت، شــوق دیــدن فیلم روی پــرده‌ بزرگ، هر 

هفته در بچه‌ها زنده می‌شــد. ســینما نه‌فقط دریچه‌ای به جهان خیال، که 

بهانه‌ای بود برای چشــیدن خوراکی‌هایــی که در خانه‌هــا کمتر اجازه‌اش 

را داشــتیم؛ چیپس‌های نمکین، ســاندویچ‌های کالباس با آن بوی جذاب 

و نوشــابه‌هایی که با هربار جرعه‌شــان، مزه رهایی را می‌چشــیدی. این‌که 

میان فیلم ناگهــان چراغ‌ها روشــن می‌شــد و فرصت طلایی آنتراکت ســر 

می‌رســید، خودش ماجرایی جداگانه بود؛ همــه از جا می‌پریدند و با شــور 

کودکانه می‌دویدند ســمت بوفــه. بلیت‌پاره‌کنی را هنوز یادم هســت که با 

قیچی و پانچ  کوچکش،‌ ســکان‌دار ورود و خروج ما بود. ســالنی که بیشــتر 

وقت‌ها شماره صندلی نداشت؛ زنگ شــروع فیلم که می‌خورد، مسابقه‌ای 

بود برای پیدا کــردن بهترین جا.فیلم‌هایی که صف‌های طولانی برایشــان 

بســته می‌شــد، قهرمانانــی داشــتند مثــل بیــژن امکانیــان و ابوالفضل 

پورعــرب؛ چهره‌هایــی که زندگی‌شــان فرقــی بــا آدم‌هــای دور و برمان 

نداشت. سینما، پلی بود میان رویا و واقعیت و تصویرگر امیدها و ترس‌های 

جمعی‌مان. امروز، با همه رنگ و نور و راحتی خانه، هیچ‌چیز جای آن ذوق 

و دسته‌جمعی‌بودن‌ها را نمی‌گیرد؛ مهرش همیشه در دل فرزندان همان 

عصر باقی خواهد ماند.

چک‌لیست خوب چه ویژگی‌هایی دارد؟

تابســتان که می‌شــود دانش‌آموز، دانشــجو و بقیه اعضای خانواده کلی کار 

در ذهن‌شــان رژه می‌رود کــه انجــام دهند امــا در نهایت اول مهر احســاس 

می‌کننــد آن اتفاقی کــه بایــد در روزهای قبــل نیفتاده. شــاید چــاره کار در 

نوشــتن یک چک لیســت باشــد. یک چک‌لیســت خــوب، مخصــوص خود 

شماســت؛ با توجه به ســن، علایق، اهداف و حتی حال‌وهوای امســال‌تان. 

باید متنوع و واقع‌بینانه باشــد: فعالیت‌های علمی )مثلًا خواندن یک کتاب 

جدید یا یادگیری زبان(، ورزشــی )ورزش منظم، دوچرخه‌ســواری، والیبال 

یا کوه‌پیمایی(، هنری )نقاشی، عکاســی، موسیقی(، تفریحی )فیلم، بازی، 

مســافرت کوتاه(، ســرگرمی‌های جمعی، آشــپزی، یادگیــری مهارت‌های 

جدید و حتی کارهای داوطلبانه یا خانوادگی. بهترین چک‌لیســت آن است 

که هم تجربه‌های لذت‌بخش داشــته باشــد، هم برای  خاطرات آینده شــما 

چیزی به یادگار بگذارد.پیشنهاد ما این است که یک جلسه دوستانه در خانه 

بگذارید. هرکســی آرزوها و ایده‌هایــش را روی کاغذ یا تخته بنویســد؛ حتی 

کوچک‌ترین خواســته‌ها مثل درســت کردن یک دســر جدید یا دیدن فلان 

فیلم. بعد همه این‌ها را تقســیم‌بندی و اولویت‌بندی و کنارش زمان تقریبی 

اجرا را یادداشــت کنیــد. فرامــوش نکنید برنامــه باید منعطف باشــد و قابل 

 تغییر؛ چون تابســتان قرار اســت فصل کشــف و آزمون باشــد، نه فقط اجرا.

باشــیم؟ داشــته  هــم  خانوادگــی  چک‌لیســت  اســت  لازم   چــرا 

تجربه ثابت کرده بخش زیادی از خاطرات و یادگیری واقعی، در جمع خانواده 

می‌گذرد. یک چک‌لیست خانوادگی )مثلًا صعود دسته‌جمعی به یک کوه، 

پیک‌نیک هفتگی، تماشــای فیلم، آشــپزی گروهی یا کاوش شــبانه و رصد 

ستاره‌ها( باعث می‌شود اعضا بتوانند برنامه‌های هم را پوشش دهند، انگیزه 

عمومی بالا برود و همه خانواده باهم برای یک هدف مشترک قدم بردارند.

 


