
باید خانه ها را  با اعداد 1 تــا 4 پر کنید . به این 
صورت کــه عددهای ســطر و ســتون تکراری 
نباشــند و از نمادهــا ی > و < )بیشــتر و کمتر ( 
کمک بگیرید که رابطه بین خانه ها ی مجاور را 

نشان می دهد. 

اعداد باقی مانده 
1 تا 9 را طوری در 
خانه های خالی 
قرار دهید که 
پاسخ معادله ها 
از چپ به راست 
و از بالا به پایین 
درست شود.
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افقی:1-افشرده- موسوم سرما 2-شمای فرانسوی-خودستایی در دعوا-سه کیلوگرم-
عصب 3- ابوالبشر-چنگ 4- سوسن کوهی-عضو بالانشین-خطیب روم باستان در زمان 
نرون 5-ضمیر عربی- اسلوب-خالق مرد نامرئی 6- گلوله خمیر –نرده چوبی 7- سریالی 

از سیروس مقدم– استاد بزرگ شطرنج هندوستان 8-هوش - 
داخل- بیابان 9- کمربند مسیحیان–تپه – پیکر انسان 10-سر 
و صدای مزاحم- شعبه ای از دین بودایی 11- چهره شطرنجی 

- دفعه–الگو- تکنیک 12-راه آذری- زبان ابداعى زامنهوف

عمودی:1- از سنگ های ســخت بلوری-قطعی برای کتاب 
2-جدیــد- ســنگ معدنــی نوعی فلــز- عــادت 3-یک دســته 
هواپیمای جنگی 4- کشور آسیایی – نوعی جین-ایتالیای قدیم 
5-ســتاره- کوهى در مراغه-چــروک 6- نظریه پیشــنهادی–

تصدیق ایتالیایی-واحــد امواج فرکانس 7-  از کلان‌شــهرهای 
افغانستان– رها -نقشه فرنگی 8- پرنده سعادت-لقب پادشاهان 
مغول-درخت کنار 9- پرستار– رود اروپایی- باشه 10-دانش 
بررسى گازها 11- بی قراری- درمانگاه – فراوان 12- کوتاهی 

کلام-پایتخت هندوستان
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  قانون: ارقــام 1 تا 9 را در خانه‌های خالی بنویســید طوری 
که  در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع 3در3 هیچ رقمی 

تکراری نباشد.

حل‌جدول‌و سرگرمی ها

8 5 7 6
9 4 5

7 9 4 3
9 2 3 8

6 9
8 1 5 6

7 5 3
4 9

2 9 6 1 7 4

841537692
329461785
576298431
962374518
157826943
483159267
718945326
634782159
295613874

سودوکو

پاسخ  ها

کم بیش:

ش :
ت هو

س
ت

ن:
ح در مت

شر

کم‌و بیش

تست هوش

ک ن و ی س ن ا و ن ک
ش م ش ل ا م ر ا م س
ت ک ا خ و س ر ی ا
و ی ت ا ت ر ی ج ا ن

ه ن ی ک م کش ر ب خ
و گ ی ر ا گ ی م و
ن ه ن ن ا ب ا ن ز
ی د ا س ک ز و ل ا ه
ا ل ی و ت و ک ی ا ب
ر گ ن ا و ی ک غ م
ا ر ت ر ک ی پ م ه س
م و د ی ا ل ک ی ن ی

شرح در متن

!

 چرا مغز ما بعضی چیزها را 
زود یادش می‌رود و بعضی را نه؟

حتماً برای شــما ســوال ایجاد شــده که چرا خیلی 

چیزها را فراموش می‌کنیــم؟ به‌خصوص درس‌ها 

که مهم هستند. برای رســیدن به جواب تصور کن 

مغزت یک اتاق شلوغ و پُر از کاغذ و دفتر است. هر روز 

چیزهای زیادی وارد این اتاق می‌شوند؛ بعضی مهم، 

بعضی بی‌اهمیت. حالا مغز باید تصمیم بگیرد کدام 

را نگه دارد و کدام را بیرون بینــدازد! چیزهایی که 

چند بار تکرار می‌شوند یا با احساسات قوی همراه‌اند 

)مثل شــادی یا ترس(، روی قفســه‌های مخصوص 

آن‌جــا  و  می‌رونــد 

می‌مانند. ولی چیزهای 

بی‌احســاس و کم‌تکــرار 

مثــل نوشــته‌ای که فقط 

خوانــده‌ای،  یک‌بــار 

به‌ســرعت گم می‌شوند. 

از طرفی، خواب هم مثل 

خدمتکار این اتاق عمل می‌کند. وقتی می‌خوابیم 

مغزمان فرصــت پیدا می‌کند یادگیری‌هــای روز را 

مرتب کند و چیزهای مهم را بچســباند تا فراموش 

نشــوند. ســه ترفند مغزی بــرای یاد گرفتــن بهتر: 

1( تکرار کن، ولی بــا فاصله! 2( از رنــگ، تصویر یا 

احساس استفاده کن تا مغز عاشقش شود. 3( خوب 

بخواب، چون حافظه در خواب رشد می‌کند!

برایدانستنی
 کودکان

چهارشنبه سوری امسال، بدون ترقه و صدای ناهنجار!


