
 

 

رهبر انقلاب اسلامی در پیامی دوران ناتمام ریاست جمهوری شهید رئیسی را   
مقیاسی از تلاش و دلسوزی برای ملت و حفظ استقلال کشور دانستند

الگوی تلاش خستگی‌ناپذیر برای ملت
هدیه ای به نام حیات

سالانه در منطقه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد ۱۶۰ تا ۱۷۰ مورد 
اهدای عضو انجام می شود

هانیــه غلامــی/ مرگ مغــزی و پیونــد عضــو دو روی یــک واقعیت‎اند؛ 

یکی تلخ و دیگری امیدبخش‌؛ یک‎ســو خانواده‌ای کــه عزیزش را از 

دســت داده و ســوی دیگر بیمارانی که تنها امید ادامه زندگی‌شان 

دریافت عضو اســت. تصمیم خانــواده برای اهدای عضــو می‌تواند 

از دل انــدوه، زندگی دوباره‌ای بــه چند بیمار ببخشــد؛ قلبی که در 

ســینه فرد دیگری می‌تپد یا عضوی که باعث می‌شــود پــدری کنار 

فرزندش بماند و مادری به آغوش خانواده بازگردد. مســئول مرکز 

اهدای عضو و فراهم‌آوری اعضای پیوندی دانشــگاه علوم پزشــکی 

مشــهد در گفت و گو با »خراسان« می‌گوید: ســالانه حدود ۲۵۰ تا 

۳۰۰ مورد مرگ مغزی در شرق کشور ثبت می‌شود که بیشتر ناشی 

از تصادف، سقوط از ارتفاع، آسیب‌های شدید و سکته مغزی است. 

از این میان حــدود ۲۰۰ تا ۲۲۰ نفر قابلیت اهــدای عضو دارند که 

درنهایت سالانه ۱۶۰ تا ۱۷۰ مورد به اهدا منجر می‌شود. فقط در 

سال ۱۴۰۴، ۱۶۹مورد اهدای عضو در مشهد ثبت شد و ۷۰ تا ۷۵ 

درصد خانواده‌ها با این کار موافقت کرده‌اند.

روزانه بین ۷ تا ۱۰ بیمار در فهرست انتظار پیوند، جان خود را    ●●

از دست می‌دهند
ابراهیم خالقــی یکــی از مهم‌تریــن چالش‌هــا را ناآگاهی مــردم از 

تفاوت »کما« و »مرگ مغزی« می‌داند؛ در کما بخشی از فعالیت مغز 

باقی است و احتمال بازگشــت وجود دارد، اما در مرگ مغزی تمام 

ســلول‌های مغز از بین رفته و هیچ فعالیتی وجود نــدارد. او توضیح 

می‌دهد که تپــش قلب بیمار مــرگ مغزی به کمک دســتگاه تنفس 

مصنوعی برای مدتی محدود ادامه دارد و همین زمان کوتاه فرصت 

حفظ اعضای قابل پیوند را فراهم می‌کند. به گفته وی، سخت‌ترین 

بخش کار اعلام مرگ مغزی و گرفتن رضایت خانواده اســت؛ چون 

آن‌ها هنــوز عزیزشــان را می‌بیننــد و پذیرش بازنگشــتن او بســیار 

دشــوار اســت. به همین دلیل، تیمی آموزش‌دیده با نهایت احترام 

و همدلی با خانواده گفت‌وگــو می‌کند. خالقی بــه خاطره تلخی از 

مادری اشاره می‌کند که هنگام شنیدن موضوع اهدای عضو فرزند 

مرگ مغــزی‌اش، به صورت خــود زد و از هوش رفــت؛ صحنه‌ای که 

هنوز از ذهن او پاک نشده است. وی ادامه می‎دهد: روزانه بین ۷ تا 

۱۰ بیمار در فهرســت انتظار پیوند، جان خود را از دست می‌دهند 

و بســیاری از این افراد در صورت دریافت عضو می‌توانند به زندگی 

عادی برگردند. مســئول مرکز اهدای عضو مشهد، می‌گوید: سال 

گذشــته از ۱۶۹ مورد اهدای عضــو، ۸۲۴ بیمار موفــق به دریافت 

عضو یا نسوج پیوندی شدند. این اعضا شامل کلیه، کبد، قلب، قرنیه 

و پوست برای بیماران دچار سوختگی شدید بوده است.

از اهداکننده 6 ماهه تا 73 ساله   ●●
خالقی اظهار می‎کند: تشخیص مرگ مغزی نیازمند معاینه توسط 

چهار پزشک متخصص از جمله متخصص مغز و اعصاب و جراح مغز 

و اعصاب است و پزشــکی قانونی نیز باید تأیید نهایی را انجام دهد. 

همچنین، دو نوبت نوار مغزی گرفته می‌شود. وی به ذکر خاطره‌ای 

امیدبخش می‌پردازد که در آن یک بیمار بندرعباسی که دو سال در 

فهرست پیوند بود، در هنگام زیارت حرم امام رضا)ع( به او خبر داده 

شد که عضو مناسب برای پیوند او پیدا شــده است. به گفته مسئول 

مرکز اهدای عضو مشــهد، کوچک‌ترین اهداکننده عضو در مشهد 

نوزاد شــش‌ماهه و بزرگ‌ترین نیز ۷۳ ساله بوده اســت. وی درباره 

کارت اهــدای عضو توضیــح می‌دهد: این کارت تصمیمی انســانی 

و آگاهانه اســت و وجود آن می‌تواند تصمیم‌گیری بــرای خانواده را 

آسان‌تر کند. حفظ حرمت پیکر اهداکننده از اصول اساسی در این 

فرایند است و بدن متوفی با دقت ترمیم می‌شود. در ۴۵ روز نخست 

امسال، ۲۲ مورد اهدای عضو در مشــهد ثبت شد که نجات و بهبود 

زندگی بیش از ۱۱۰ بیمار را به همراه داشت. همچنین، پیوند اعضا 

در نظام سلامت ایران رایگان اســت و این موضوع امکان دسترسی 

بیماران به این درمان حیاتی را فراهم می‌آورد.

تولیت آستان قدس رضوی مطرح کرد 

هشدار درباره عوارض 
پیری جمعیت

تولیت آستان قدس رضوی در همایش جوانی 

جمعیت، ضمن هشــدار درباره عوارض پیری 

جمعیت، گفــت: جمعیت یکــی از مولفه‌های 

اصلی قــدرت ســخت و نرم هر کشــور اســت؛ 

سیاســت قدیمی غربی‌ها مبنی بر محدودیت 

نســل، امروز گریبانگیر آن‎ها هم شــده است. 

بــه گــزارش آســتان نیــوز، آیــت ا... احمــد 

مروی در همایــش جوانی جمعیت در مشــهد 

گفت: امــام شــهید ســال ۹۱ فرمودنــد: »در 

سال‌های گذشــته ما بر اســاس تحلیل غلطی 

به ایــن نتیجه رســیدیم جلوی رشــد جمعیت 

را بگیریم؛ ایــن تصمیم اشــتباهی بــود.« وی 

 افــزود: شــاید از معــدود مــواردی کــه رهبــر

عظیم الشأن با کمال شجاعت و تواضع گفتند 

ما اشتباه کردیم همین مسئله جوانی جمعیت 

بود.

آیت ا... مروی بیان کرد: در دوره ستمشاهی در 

و دیوار پر بود از شــعار استعماری و غربی فرزند 

کمتر، که حالا سبب پشیمانی آن‎ها نیز شده و 

متاسفانه در زندگی اســامی ما هم وارد شده 

اســت. تولیت آســتان قدس رضوی با هشــدار 

درباره وضعیــت فعلی جامعه کــه در ریل پیری 

قــرار گرفته و نبــود نیروی لازم برای پیشــرفت 

در آینده نزدیک، بیان کرد: یکی از مولفه‌های 

قدرت، نیروی جوان اســت؛ ما اگــر در ابتدای 

انقلاب جــوان نداشــتیم چــه کســی جبهه‌ها 

را پر می‌کــرد؟! صفــوف مجاهــدان را جوانان 

تشکیل دادند تا کشــور را حفظ کنند. آیت ا... 

مروی گفت: موضوع جمعیت مسئله‌ای نیست 

که فقط زوج‌ها به فکر آن باشــند، مســئولان و 

دولتمردان هم وظیفه دارند شرایط را تسهیل 

کنند و امکاناتی قرار بدهند تا جوانان نسبت به   

فرزندآوری رغبت پیدا کنند.

4 ذی الحجه1447 شماره ۶۰83    پنج شنبه  31 اردیبهشت  ۱۴۰۵   

5خراسان رضوی

رهبرمعظم انقلاب اسلامی در پیامی به ‌مناسبت دومین 

سالگرد شــهادت شهید رئیســی و بزرگداشــت شهدای 

خدمت، دوران ناتمام ریاست جمهوری شهید رئیسی را، 

مقیاسی از تلاش و دلســوزی برای ملت و حفظ استقلال 

کشــور دانســتند و این شــهید بزرگــوار را الگــوی تلاش 

خستگی ناپذیر برای ملت عنوان کردند. در متن پیام آیت 

ا... ســیدمجتبی خامنــه ای رهبر انقلاب اســامی آمده 

است: »گرامیداشت شــهدای پرواز اردیبهشت و در رأس 

آنان رئیس‌جمهور شــهید حجت‌الاســام والمســلمین 

رئیســی، یادآور شــهادت خیل شــهیدان خدمتگــزار در 

جمهوری اسلامی ایران است؛ از مطهری و بهشتی و رجائی 

و باهنر، تا رئیسی و آل‌هاشم و امیرعبداللهیان و لاریجانی، 

صد‌ها شخصیت برجســته و تربیت‌یافته‌ مکتب خمینی 

کبیر و خامنه‌ای عزیز اعلی‌ا... مقامهماالشریف که دفتر 

خدمت خالصانه و مجاهدانه‌ مسئولان جمهوری اسلامی 

را با امضای خونین خود مزیّن کردند. از زمره‌ ویژگی‌های 

بارز شهید رئیسی، مسئولیت‌پذیری، جوان‎گرایی، توجه به 

عدالت، دیپلماسی فعال و نافع و به‎خصوص مردمی بودن 

را می‌توان برشمرد. این خصوصیات موجب دلگرم شدن 

دوستان ایران از جمله مجاهدان جبهه‌ قدرتمند مقاومت و 

بسیاری از دلسوزان نظام می‌شد. این همه البته با معنویتی 

که ریشه در عمق جان او داشت، آمیخته بود. در رابطه بین 

مسئولین و مردم، خصوصیات مثبت تأثیرگذار، موجب 

قدردانی متقابل می‌شود. این‎گونه بود که بدرقه او تا جوار 

مولا و مخدومش حضرت ابِی‌الحسنِ‌الرّضا صلوات‌ا... 

و سلامه علیه با شــکوه کم نظیری صورت گرفت. دوران 

ناتمام ریاست جمهوری آن شهید، مقیاســی از تلاش و 

دلسوزی برای ملت و کشــور در عین حفظ استقلال آن 

را فراهم ســاخت. اینک ما در برابر حماسه‌آفرینی‌های 

ملت ایران در مقاومت منحصر‌به‌فــرد تاریخی مقابل دو 

ارتش تروریســت جهانی هســتیم. این امر، بــار تکلیف 

مســئولان جمهــوری اســامی ـ از رهبــری و رؤســای 

قوا تا همه‌ ســطوح مدیــران ـ را ســنگین‌تر از گذشــته 

می‌کنــد. امروز شــکر نعمت انســجام ملــت و دولت و 

تمامی دســتگاه‌های جمهــوری اســامی، در تقویت 

انگیــزه و خدمــت مضاعــف و مجاهدانــه‌ مســئولان، 

گره‌گشــایی از مســائل و دغدغه‌های مــردم خصوصاً 

در عرصه اقتصادی و معیشتی، حضور‌های میدانی و 

مســتقیم، و تعریف نقش جدّی برای مردم بعثت‌یافته 

در مسیر پیشرفت کشــور و حرکت امیدوارانه به‌سوی 

آینده‌ روشن است. رحمت و رضوان الهی بر شهیدان 

راه خدمت و نصرت الهی و دعای ســرورمان عجل‌ا... 

تعالی فرجه الشــریف پشــتوانه‌ خدمتگزاران به مردم 

مسلمان ایران باد.«

دختران کاراته کار خراسانی روی سکوی افتخار 
عباس نژاد- دختران کاراته‌کار خراســان رضوی 

در رقابت‌های لیگ »کاراتــه وان« ایران، یادواره 

شهدای شجره طیبه میناب در همدان، با کسب 

۶ مدال رنگارنگ، عملکردی درخشان از خود به 

جا گذاشتند و جایگاه این رشته را در شرق کشور 

تثبیت کردند. به گزارش خراســان رضوی، این 

مســابقات پس از چندماه وقفه برگزار شد و یکی 

از مهم‌تریــن ملاک‌هــای دعــوت بــه اردوی تیم 

ملی به شــمار می‌رفت. بــه گفته ســارا علیزاده، 

سرپرســت تیم‌های بانوان اســتان، بیــش از ۸۰ 

ورزشــکار از خراســان رضــوی در ایــن رقابت‌ها 

حضور داشتند. او با اشاره به دشواری‌های مالی 

و شرایط خاص منطقه تأکید کرد: ورزشکاران با 

انگیزه و پشــتکار بالا روی تاتامــی رفتند و نتیجه 

مناسب استعدادیابی در شهرستان‌ها نیز با ظهور 

چهره‌های جدیــد در میــان مــدال‌آوران نمایان 

شــد. وی همچنین گفت: مرحله نهایی انتخابی 

روز جمعه همین هفته دوبــاره در همدان برگزار 

می‌شود و برگزیدگان در صورت تکرار موفقیت، 

به اردوی تیم ملی راه خواهند یافت.

علیزاده مهم‌تریــن مانع پیش روی ورزشــکاران 

را مشــکلات مالی دانســت و هشــدار داد که در 

صورت برطرف نشــدن این دغدغه‌هــا، امکان از 

دست رفتن استعدادها وجود دارد. با این حال، 

او از بهبــود زیرســاخت‌ها خبــر داد و اعلام کرد: 

ســالن‌های اختصاصی شهرســتان‌ها اکنون به 

تاتامی باکیفیت مجهز شده‌اند. شایان ذکر است، 

مدال‌آوران خراســان رضــوی در ایــن رقابت‌ها 

عبارت‌اند از: مهیا جلوند، قهرمان و دارنده مدال 

طلای کاتای انفرادی نونهالان؛ مهرناز رستمی، 

الینا غلامی و مهسا دهنوخلجی، برندگان مدال 

برنز در کاتا؛ فرانک طالعی در کومیته نوجوانان 

وزن ۵۴- و روژا شوکتی در کومیته جوانان وزن 

۶۶+ که هــر دو مدال برنــز گرفتند. ایــن نتایج، 

آینده‌ای روشن برای کاراته بانوان استان ترسیم 

می‌کند.


