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آتش‌نشانی  ازکپسول  نگهداری  چــرا 

حیاتی است؟

اهمیــت نگهــداری صحیح ازکپســول‌های 

آتش‌نشانی به دلایل متعددی بازمی‌گردد:

ســالم  کپســول  خســارات:یک  کاهــش 

وآمــاده بــه کار، اولین خــط دفاعــی دربرابر 

گســترش آتــش وجلوگیــری ازآســیب‌های 

جبران‌ناپذیرجانی ومالی است.

حوادث:تجهیــزات  برابــر  در  آمادگــی 

نگهداری ‌  نشده  ممکن است  درلحظه بحران 

عمل نکنند وشعله‌های آتش را تشدیدکنند.

افزایش طــول عمر:بازرســی‌های دوره‌ای 

ورفــع نواقص،عمرمفیدکپســول را افزایش 

داده وهزینه‌های تعویض زودهنگام راکاهش 

می‌دهد.

رعایــت استانداردها:بســیاری ازقوانیــن 

ایمنی،بازرســی‌های منظــم کپســول‌های 

آتش‌نشانی را الزامی کرده‌اند.

آرامــش خاطر:اطمینــان ازکارکرد صحیح 

ایــن تجهیزات،حــس امنیــت را درمحیــط 

کاروزندگی افزایش می‌دهد.

اطمینان  ــرای  بـ کــلــیــدی  چک‌لیست 

ازایمنی کپسول‌ها

برای این که کپسول آتش‌نشانی شما همواره 

آماده به خدمت باشد، رعایت قوانین و اجرای 

مراحل زیرضروری است:

۱. بازرسی ظاهری ماهانه:

این اولین وحیاتی‌ترین مرحله است.دراین 

بازرسی، به دنبال مواردزیرباشید:

زنگ‌زدگــی،  هرگونــه  کپســول:  بدنــه 

خوردگی،فرورفتگی،تــرک یــا تغییررنــگ 

غیرعادی باید بررســی شــود.این نشــانه‌ها 

ممکــن اســت ازنشــت یاضعــف ســاختاری 

حکایت کنند.

نازل و شیراطمینان:نازل باید سالم،بدون 

انســداد ومحکــم بــه بدنــه متصــل باشــد. 

شــیراطمینان نیزباید ســالم بوده ودرجای 

ناخواســته  باشدتاازنشــت  محکــم  خــود 

جلوگیری کند.

مانومتر)فشارســنج(: عقربــه مانومتر باید 

درمحدوده سبز)فشاراستاندارد(قرار داشته 

باشــد.درغیراین صورت،کپســول نیازبــه 

شارژمجددیاتعمیردارد.

برچســب‌ها و اطلاعــات: تمــام چســب‌ها 

وبرچســب‌های روی کپسول،شــامل نــوع 

مــاده اطفایی،تاریــخ شارژودســتورالعمل 
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چطورپیتزای خانگی ترد  و  رستورانی بپزیم؟
هیچ‌چیزناامیدکننده‌ترازاین نیست که کلی وقت صرف 

آماده کردن مواد پیتزاکنید،اما موقــع برش زدن با نانی 

خمیری،خیس ولاستیکی روبه‌روشوید!رازآن بافت ترد و 

وسوسه‌انگیزپیتزاهای حرفه‌ای پیچیده نیست؛ همه‌چیز 

به نحوه پخت نان برمی‌گردد. اما ۳ فوت کوزه‌گری برای 

داشتن پیتزایی کرانچی و طلایی:

نان تازه، معجــزه طعــم: پایه‌ واســاس کار،خمیراســت. 

اســتفاده ازنان تازه به‌جای خمیرهای نیمه‌آماده و یخ‌زده 

که آب انداخته‌اند، تفاوت چشــمگیری در پف و برشتگی 

نهایی ایجاد می‌کند.

پیش‌پخت طلایی نــان: قبل از این‌که ســس و تاپینگ‌ها 

را روی خمیر بچینید، نان را به‌تنهایی حدود ۵ تا ۷ دقیقه 

داخل فر داغ بگذارید.این کارباعث می‌شود رطوبت اولیه 

گرفته شود وسنگینی مواد، نان را خمیر نکند.

بازی درســت با شــعله‌های فر:ازهمان ابتدا هردوشعله 

را روشــن نکنید! ابتدا فقط حــرارت زیرین فــر را با دمای 

بــالا فعــال کنیدتــا زیرنــان کامــاً مغزپخــت وکرانچــی 

شود؛دردقایق پایانی،گریل بالا را برای آب و برشته شدن 

پنیر روشن کنید.

فرامــوش نکنید که دمای فــر باید در بالاتریــن حد ممکن 

باشــد؛ نان پیتزا به شــوک حرارتی نیاز دارد تا ســریع پف 

کند و ترد شــود. اگر ســنگی مخصوص پیتزا یــا حتی یک 

سینی وارونه‌ داغ در طبقه پایین فر داشته باشید، کیفیت 

کارتان از یک پیتزای خانگی معمولی به سطح رستورانی 

ارتقا می‌یابد.

ســاده  ترفنــد  دست‌به‌کارشــوید،این  امشــب  همیــن 

پیش‌پخت را روی پیتزایتان امتحان کنید و لذت گاززدن 

یک بــرش پیتــزای فوق‌العاده تــرد را به اعضــای خانواده 

هدیه دهید!
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کپســول آتش‌نشــانی،ابزاری حیاتی اســت که درلحظات بحرانی می‌تواند خطرات جانی 

و مالی ناشی ازآتش‌ســوزی را به حداقل برســاند.با این حال،کارایی این قهرمان خاموش، 

کاملًا به نگهداری و بازرســی منظم آن وابســته است.غفلت ازچک‌لیســت نگهداری این 

تجهیزات،می‌تواند آن‌ها را درزمان نیاز،به ابزاری بی‌اثروحتی خطرآفرین تبدیل کند.

فاطمه ملک زاده   |  روزنامه نگار

 قهرمان بحران‌ها،
 به شرط نگهداری درست!

 چک‌لیست طلایی برای اطمینان ازعملکرد بی‌نقص
 زندگی‌سلام کپسول آتش‌نشانی
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استفاده،باید خوانا وقابل مشاهده باشند.

۲. بررسی وزن کپسول:

کاهش وزن کپســول می‌تواند نشانه نشت 

محتویات آن باشد.مقایســه وزن کپسول با 

یک نمونه مشابه پر،می‌تواندبه تشخیص این 

مشکل کمک کند.درصورت مشاهده تفاوت 

وزن قابل توجه،کپســول نیازبه شارژمجدد 

دارد.

۳. بررسی محل نصب کپسول:

دسترســی آسان:کپســول بایددرمکانــی 

قابل دســترس،دورازموانع و درمعرض دید 

قرارگیرد تا درزمان حریق، به ســرعت قابل 

استفاده باشد.

دورازعوامل مخرب:ازقراردادن کپســول 

درمعرض حــرارت مستقیم،نورخورشــید، 

سرمای شدید و ضربات فیزیکی خودداری 

کنید.ایــن عوامل می‌تواننــد باعث کاهش 

وحتــی  کارایــی  فشــارداخلی،کاهش 

انفجارشوند.

۴. بررسی تاریخ شارژ و انقضا:

تمــام کپســول‌های آتش‌نشــانی نیازمنــد 

هســتند.تاریخ  دوره‌ای  مجــدد  شــارژ 

شــارژروی بدنه درج شده اســت.اطمینان 

حاصل کنید که تاریخ شــارژمنقضی نشده 

ودرصورت لزوم، کپســول را برای شــارژ به 

مراکزمعتبربســپارید. بــه تعویــق انداختن 

شــارژمی‌تواند عملکــرد کپســول را مختل 

کند.

۵. آموزش استفاده صحیح:

دانش ومهارت اســتفاده صحیح ازکپسول 

آتش‌نشانی برای تمام افرادحاضردرمحیط، 

حیاتی اســت. آموزش‌های کوتاه ودوره‌ای 

افــراد  ازآمادگــی  اطمینــان  می‌توانــد 

درمواجهه با حوادث را افزایش دهد.

نکات تکمیلی برای نگهداری بهینه

شــارژ به‌موقع: کپســول‌ها را طبــق برنامه 

زمانی مشــخص و پیش ازاتمام تاریخ شارژ، 

مجدداً شارژکنید.

بازرسی توســط متخصص:برای اطمینان 

ازصحت عملکرد،بازرســی‌های تخصصی 

توسط افرادآموزش‌دیده توصیه می‌شود.

ثبت ســوابق: نتایج هربازرســی را مکتوب 

کرده ودرپرونده کپسول نگهداری کنید.

توجــه بــه نــوع حریق:اطمینــان حاصــل 

کنیدکــه نــوع مــاده اطفایــی کپســول، بــا 

نوع حریق احتمالــی درمحیط شــما مانند 

حریق‌های کلا)A, B, C, D(  مطابقت دارد.

با رعایت این چک‌لیست ساده اما کاربردی، 

می‌توانید اطمینان حاصل کنید که کپسول 

آتش‌نشانی شما همواره آماده خدمت‌رسانی 

درلحظات حساس خواهد بود وامنیت جانی 

و مالی شما را تضمین خواهد کرد.

داده تصویری�
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