
مکتب حافظ، مکتب آرامش

درنگی بر کارکرد اندیشه  حافظ در درمان 
 اضطراب‌های عصر مدرن در گفت‌وگو با

 دکتر قدمعلی سرامی
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6

 کف برای ترامپ
کفن برای اعتبار آمریکا

 ترافیک گلایه ها
 از اتوبوسرانی

 راز وحشتناک 
قتل زن 15 ساله

ترامپ با مواضع متناقض به‌دنبال 
 سردرگم‌کردن ایران است، اما اعتبار 
دولت آمریکا را زیر سؤال برده است

زائران و مجاوران از انتظارهای طولانی و 
ازدحام در اتوبوس های شهری گلایه دارند

دربازسازی صحنه جنایت فاش شد

دردانه شعر فارسی
   صفـــحه   2

دوشنبه/  20  مهر  1405 

  اول جمادی الاول 1448
 12 اکتبر 2026 

 سال هفتاد و هشتم 
 شماره 22165    

      8 صفحه سراسری
    8 صفحه روزنامه استانی

      تکشماره 200/000ريال
16 صفحه    چاپ همزمان در مشهد و تهران

زندگی دوباره 
کودکان 
سرطانی

 گام نوین پزشکی ایران با افتتاح نخستین 
 مرکز فوق‌تخصصی تشخیص 
و درمان سرطان کودکان کشور

   صفـــحه  2

   صفـــحه 7

یادداشت روز   

علیرضا حیدری

   صفـــحه 8

   صفـــحه 5

   صفـــحه 3

 سنتکام 
قاچاق نفت می کند

 شرایط متفاوت 
در   دوئل با قطری‌ها

فیروزه؛ گنجینه ظرفیت‌ها، 
گرفتار کمبود ها

رضایی: اگر دوباره جنگی در بگیرد 
 بسیاری از کابل‌ها، دیتاسنترها و ... 
در منطقه نابود خواهند شد

 استقلال و تراکتور هر کدام با شرایط
  و دغدغه‌های متفاوتی
 به میدان می روند

در گفت و گوی تفصیلی با امام جمعه 
فیروزه به بررسی ظرفیت ها، مشکلات 
و مطالبات این شهر معدنی پرداختیم

 شوک ۴۸ ساعته 
به سفره ۱۸ میلیون خانوار
دولت برای واریز رقمی نامعلوم، در اقدامی 
 سوال برانگیز افزایش کالابرگ را منوط به درخواست 
و خوداظهاری در 2 روز  کرده است

 

 امیر قادری منتقد سینمایی در رویدادی به میزبانی خراسان
 با موضوع »کاربرد هنر در روزگار دشوار« 
  از این‌ گفت که سینما فقط یک سرگرمی نیست 
و می‌تواند پناهی باشد برای تاب‌آوری روانی

تاب آوری با سینما 


