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 ت�یم ملی کشتی فرنگی ا�یران در روز نخست رقابت‌های قهرمانی 
جهان ۲۰۲۶ آستانه قزاقستان، عملکردی فراتر از حد تصور داشت. سه 
کشتی‌گ�یر از چهار کشتی‌گ�یرمان راهی د�یدار نها�یی شدند و �یک نفر هم به 
د�یدار رده‌بندی رس�ید تا شانس کسب چهار مدال را داشته باش�یم. ا�ین 
گرب، در چهار وزن نخست دو ف�ینال�یست داشت�یم و دو مدال  عملکرد در حالی رقم خورد که سال گذشته در زا
به دست آورد�یم، ولی حالا با عملکرد بی‌نظ�یر دلاورمردان کشتی فرنگی، شانس کسب چهار مدال را دار�یم. 
ا�یران که مدافع عنوان قهرمانی است، حالا در ا�ین چهار وزن با توجه به عملکرد ضع�یف رقبای قدرتمند، از 
که قدرت اصلی‌اش در  جمله روس�یه، آذربا�یجان و ازبکستان، به نظر کار آسانی برای تکرار قهرمانی دارد؛ چرا
گر اتفاق خاصی رخ ندهد، با�ید  شش وزن د�یگر است و با ساروی، هدا�یتی و همچن�ین اسماع�یلی، سه طلا را ا
برای ا�یران بدان�یم. در هر صورت، روز نخست نشان داد ت�یم ا�یران آماده است و چشم‌انداز روشنی برای ادامه 
کار کاروان کشورمان در آستانه ترس�یم کرد. ا�یران در روز دوم از ساعت ۹ صبح کارش را با دان�یال سهرابی در 
۷۷ ک�یلوگرم، محمدهادی ساروی در ۹۷ ک�یلوگرم و فرد�ین هدا�یتی در ۱۳۰ ک�یلوگرم آغاز می‌کند. بعدازظهر هم 

با�ید از نما�یش ش�یربچه‌های فرنگی لذت ببر�یم و منتظر دشت طلا باش�یم.

ک قدم تا طلا! ام فقط �ی لو |  پ�ی ۵۵ ک�ی
ام احمدی از همان اول که قرعه‌اش مشخص شد،  پ�ی
نال دارد؛  دن به ف�ی معلوم بود کار آسانی برای رس�ی

زلی و  عنی عز�ی ف اصلی و چغرش، �ی که دو حر�ی چرا
ام هم از  نال به او برخورد نمی‌کردند. پ�ی لولوآ، تا ف�ی
فان  ت استفاده را برد و حر�ی ن قرعه خوب نها�ی ا�ی
گری قلع‌وقمع کرد. او که در دور  کی پس از د�ی را �ی

نخست استراحت داشت، در دور دوم نوری 
گر سن‌وسالی از او گذشته  کا را که د�ی از آمر�ی
ک شکست داد و  جه عالی ۱۰ بر �ی بود، با نت�ی

ت هندی را ۹ بر صفر برد  ک‌چهارم هم لال�ی در �ی
ی هم  مه‌نها�ی ی شود. در ن�ی مه‌نها�ی تا راهی ن�ی

هنانش  ت هم‌م�ی ف قزاق که حما�ی کوربا�ی

ک سالتو بارانداز  ک و �ی جه ۷ بر �ی را هم داشت، با نت�ی
دن به  ام تا رس�ی ش رو برداشت. هرچند پ�ی دنی از پ�ی د�ی
ف  ن کوربا�ی ف دشواری نخورده، اما هم�ی نال به حر�ی ف�ی
روف ازبک را که رنک دوم جهان  در مرحله اول بات�ی
فی سخت محسوب می‌شد.  است،برده بود و حر�ی
ش نقره‌ای شده بود، حالا  ام ۱۹ ساله که سال پ�ی پ�ی
جانی رقابت  زلی آذربا�ی ز عز�ی د با اولدان�ی نال با�ی در ف�ی
ک و باتجربه که درست است  ری چالا کند؛ کشتی‌گ�ی
ام شده بود،  ی  مغلوب پ�ی مه نها�ی ش در ن�ی سال پ�ی
اما امسال آماده و سرحال است و قطعاً برای انتقام 
ام هم قطعاً برای شکست او برنامه  خواهد آمد. البته پ�ی

ژه‌ای دارد. و�ی

د! لو |  احمدی‌وفا بالاخره به حقش رس�ی ۶۰ ک�ی
ن  از بهتر�ی کی  �ی که علی احمدی‌وفا  شکی نبود 
ران جوان مان است، اما او در دو سال  کشتی‌گ�ی
جه زحماتش را  د نت�ی د و شا�ی ر آن‌چنان که با�ی اخ�ی
گرب  ا که سوم شد و چه در جهانی زا چه در آس�ی
ن در حالی است  پارسال که حذف شد، نگرفت. ا�ی
که احمدی‌وفا در نوجوانان و جوانان درخشان 
د و با  بود. اما او در آستانه بالاخره به حقش رس�ی
د تا نقره‌اش قطعی  نال رس�ی دنی به ف�ی کشتی‌های د�ی
شود. او پس از استراحت در دور اول، در مرحله بعد 
ک عبدالمحمد پاپی از آلمان را برد و  جه ۹ بر �ی با نت�ی
ی هم رضوان آرنات از رومانی را با  ک‌چهارم نها�ی در �ی
ی شد.  مه‌نها�ی جه ۸ بر صفر شکست داد و راهی ن�ی نت�ی
ن مرحله رقم خورد و او  شاهکار او اما در ا�ی
ب‌قهرمان جهان و  ف، نا�ی ر گان�ی ش�ی عل�ی
نگ را ۸ بر ۳ شکست داد و  نفر اول رنک�ی
ن مرحله با  د در ا�ی ست شد و با�ی نال�ی ف�ی

دار کند.  کوتوگومی د�ی
تا  ف  گان�ی مقابل  کشتی 
حدودی امان احمدی‌وفا 
د و خدا را شکر که در  را بر�ی
ی با او کشتی گرفت  مه‌نها�ی ن�ی
ک  دار بعدی‌اش �ی تا برای د�ی
روز استراحت داشته باشد؛ 
ری مقابل کوتو  وگرنه هر کشتی‌گ�ی
گومی ژاپنی که فرز و چابک است، 

کارش سخت است.

لو |  اسکو بدشانس بود ۷۷ ک�ی
ا که کشتی‌های فنی  ب‌قهرمان آس�ی علی اسکو، نا�ی
د کمی بدشانس بود که قرعه  رد، شا�ی و خوبی می‌گ�ی
ست می‌شد.  نال�ی کمی سختی داشت وگرنه او هم ف�ی
جه ۱۱ بر صفر چپائوسکاس از  اسکو در دور اول با نت�ی
ک  جه ۱۲ بر �ی توانی را شکست داد و در دور بعد با نت�ی ل�ی
زستان را مغلوب  سکلدی مکساتبک اولو از قرق�ی ر�ی �ی
دا کرد. اما سختی کار  ی راه پ�ی ک‌چهارم نها�ی کرد و به �ی
عنی  ک جهان، �ی ن مرحله با رنک �ی ن جا بود که در ا�ی ا�ی
تش از مجارستان، سرشاخ شد و کارش  روبرت فر�ی
فش غلبه کرد، اما  ک بر حر�ی سخت بود. البته ۵ بر �ی
ی گرفت و  مه‌نها�ی دار ن�ی ن کشتی نفسش را برای د�ی ا�ی
اورد و مقابل سانان  ن هم باعث شد آن جا کم ب�ی هم�ی
جان، با  ب‌قهرمان جهان از آذربا�ی مان‌اف، نا�ی سل�ی
دار رده‌بندی  جه ۲ بر صفر مغلوب شود و به د�ی نت�ی

دا کند. راه پ�ی

م! لوگرم |  همان شاه غلامی که می‌خواه�ی ۸۲ ک�ی
شک  بدون  گذشته  سال  که  فرخی  غلامرضا 
گری طلا  کی پس از د�ی ده کشتی جهان بود و �ی پد�ی
ا  گو�ی ا نقره گرفت و در نا می‌گرفت، امسال در آس�ی
کوتاه ماند. حالا او دوباره  هم دستش از مدال 
عنی ۸۲  ده‌آل خودش، �ی برای جهانی به وزن ا�ی
ک کرده است. شاه غلام  لوگرم، آمده و باز هم کولا ک�ی
ران پس از استراحت در دور نخست، در  کشتی ا�ی
مرحله دوم زولتان لوای، دارنده مدال نقره جهان 
جه ۶ بر صفر و ضربه فنی  از مجارستان را با نت�ی
فش را ۹ بر  شکست داد. در مرحله بعدی هم حر�ی
ک کشتی سخت  ی اما در �ی مه‌نها�ی صفر برد و در ن�ی
جه ۳  ف، با نت�ی ک روس کشتی‌بلد به نام گادژ�ی با �ی
د. فرخی که همواره بر عشق  روزی رس�ی بر ۳ به پ�ی
د کرده، پس از بردش با  ک�ی ران تأ و علاقه‌اش به ا�ی
اشاره به نوشته کنار دوبنده‌اش که روی آن آمده 
ران«، دوباره تعلقش به کشور  بود »جانم فدای ا�ی
، نفس  دار ن د�ی زمان را نشان داد. نکته مهم ا�ی عز�ی
فش که مدام تلاش می‌کرد  فرخی بود که برابر حر�ی
ره بود.  فش چ�ی باً بر حر�ی اورد، تقر�ی در وقت دوم کم ن�ی
چک از  د با ساری‌چ�ی نال با�ی شاه غلام حالا در ف�ی
ن سال  دار کند و فرصت دارد تا برای دوم�ی ه د�ی ترک�ی

ران را بالای سر ببرد. متوالی پرچم ا�ی

کولاک فرنگی‌کاران 
ران در روز نخست رقابت‌های جهانی قزاقستان بود؛ شروعی  ، حاصل کار فرنگی‌کاران ا�ی ک شانس برنز ست و �ی نال�ی سه ف�ی

ران را در دسترس قرار داده است گر قهرمانی زودهنگام ا�ی ف رقبای اصلی، بار د�ی درخشان که با توجه به عملکرد ضع�ی

گزارش خبری
شایان اله‌آبادی

خبرنگار

ی  ا�ی ران در بازی‌های پاراآس�ی کاروان ا�ی
ا با افتی محسوس مواجه شد  گو�ی ۲۰۲۶ نا
و با کاهش تعداد مدال‌های طلا از ۴۴ به 
۲۶ مدال، از رتبه دوم در دوره گذشته به 
ل  گاه ششم سقوط کرد. بررسی دلا�ی جا�ی
رات  �ی کامی نشان می‌دهد که تغ�ی ن نا ا�ی
کنار ضعف‌ها و  ساختار مسابقات، در 
جه  ن نت�ی مشکلات آماده‌سازی، از عوامل مؤثر بر ا�ی
ن عوامل، حذف دو رشته  کی از مهم‌تر�ی بوده‌اند. �ی
قرانی از جدول  ان و پاراقا�ی نا�ی

ان و کم‌ب�ی نا�ی
شطرنج ناب�ی

ران در دوره گذشته  ی که ا�ی مسابقات بود؛ رشته‌ها�ی
در آن‌ها ۲۰ مدال از جمله ۶ طلا کسب کرده بود. علاوه 
دانی،  ن، ادغام برخی کلاس‌های مهم پارادووم�ی بر ا�ی
ز کاهش  ر داد و شانس مدال‌آوری ما ن�ی �ی ط را تغ�ی شرا�ی
ن گونه مهندسی بازی ها توسط کشورهای  افت. ا�ی �ی
ن بار هم هدف  ست و ا�ی د ن�ی زبان اتفاقی جد�ی م�ی
ران بود.  عنی ا�ی ب قهرمان دوره قبل �ی ژاپنی ها، نا�ی
ن  جه ا�ی ران در نت�ی برآوردها نشان می‌دهد که کاروان ا�ی
ن ۱۲ تا ۱۵ مدال طلا و درمجموع حدود  رات، ب�ی �ی تغ�ی
ن جاست  ۳۰ مدال را از دست داده، نکته جالب ا�ی

ن تعداد مدال را کسب می کرد  ک کشور هم�ی گر �ی که ا
رد.  گاه نهم جدول مدالی قرار بگ�ی می توانست در جا�ی
ران را نمی‌توان به  ل افت ا�ی ن حال، تمام دلا�ی با ا�ی
ت  رونی نسبت داد. حدود ۷۵ درصد ظرف�ی عوامل ب�ی
دانی، پاراشنا  مدال‌آوری کاروان به سه رشته پارادووم�ی
ن  کی از ا�ی و پاراتکواندو وابسته است و افت عملکرد در �ی
گاه مدالی کاروان می گذارد ادی در جا�ی ر ز�ی  رشته‌ها تاث�ی
ژاپن  و  هند  مانند  ی  کشورها�ی مقابل،  در 
 ، متنوع‌تر رشته‌های  در  ه‌گذاری  سرما�ی با 
جاد  ا�ی مدال  کسب  برای  شتری  ب�ی ت‌های  ظرف�ی

ازبکستان  مانند  ی  رقبا�ی شرفت  پ�ی کرده‌اند. 
بود. ر  چشمگ�ی ز  ن�ی طلا   ۳۰ با  هند  و  طلا   ۴۵  با 
کامی  ز نشان می‌دهد که نا کسب ۳۶ مدال نقره ن�ی
کی  می، �ی ژه در رشته‌های رزمی و ت�ی نال‌ها، به‌و�ی در ف�ی

ازمند بررسی است. گر از موضوعات ن�ی د�ی
ا، زنگ خطری برای  گو�ی ران در نا  سقوط چهارپله‌ای ا�ی
د توجه داشت که  ک کشور بود و با�ی ورزش پارالمپ�ی
ت‌های سنتی،  اتکا به چند ورزشکار شاخص و ظرف�ی
ی  ا�ی ران در ورزش پاراآس�ی گاه ا�ی گر برای حفظ جا�ی د�ی

ست. کافی ن�ی

کالبدشکافی افت ۴ پله‌ای ایران در 
 بازی‌های پاراآسیایی ۲۰۲۶ ناگویا

مهندسی ژاپنی‌‎ها 
کار دستمان داد
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هشدار درخشان به پرسپولیس 
پیش از دیدار با فولاد

س امروز از ساعت ۱۶:۴۵  پرسپول�ی
ن  زبان فولاد است. به هم�ی م�ی
د  حم�ی با  ی  گفت‌وگو�ی بهانه، 
شکسوت فوتبال  درخشان، پ�ی
دگاه  م تا د�ی س داشت�ی پرسپول�ی
ط  ن مسابقه و شرا�ی او را درباره ا�ی
ا  گ برتر جو�ی خ‌پوشان در ل�ی سر
م. درخشان در گفت‌وگو با ما،  شو�ی
س  دار برابر فولاد را برای پرسپول�ی د�ی
از  کسب سه امت�ی کرد:  مهم دانست و اظهار 
نی  ت صدرنش�ی ن مسابقه می‌تواند به تثب�ی ا�ی
ش فاصله با رقبا کمک کند، اما  سرخ‌پوشان و افزا�ی
روزی  س برای پ�ی م خوبی است و پرسپول�ی فولاد ت�ی
بت  ن شود. وی با اشاره به غ�ی د با برنامه وارد زم�ی با�ی
ن موضوع  دی فولاد افزود: ا�ی کن کل�ی چند باز�ی
م‌ها  ر بگذارد، اما ت�ی م تأث�ی ت ت�ی ف�ی می‌تواند روی ک�ی
ن بازی  ادی دارند و ا�ی زه ز�ی س انگ�ی مقابل پرسپول�ی

آسان نخواهد بود. 

نکیسا: گل‌محمدی بهترین 
انتخاب برای تیم ملی امید است

ن  ش�ی سا، دروازه‌بان پ�ی ما نک�ی ن�ی
ران، انتخاب  م ملی فوتبال ا�ی ت�ی
به‌عنوان  گل‌محمدی  ی  ح�ی �ی
می  د را تصم�ی م ملی ام�ی سرمربی ت�ی
گفت رفع  کرد و  ابی  مثبت ارز�ی
سربازی  به  مربوط  مشکلات 
کنان و تعامل با باشگاه‌ها  باز�ی
ت  موفق�ی نه‌ساز  زم�ی می‌تواند 
ک شود.  م و صعود به المپ�ی ن ت�ی ا�ی
سا درباره انتخاب گل‌محمدی اظهار کرد:  نک�ی
ت، منش و دانش  او از نظر اخلاق، شخص�ی
گری فردی مثال‌زدنی است و از چهره‌های  مرب�ی
دوارم  ران به شمار می‌رود. ام�ی باوقار فوتبال ا�ی
د را به  م ملی ام�ی زی مناسب بتواند ت�ی با برنامه‌ر�ی
ش روی  ک برساند. او با اشاره به موانع پ�ی المپ�ی
کنان  د افزود: مسئله سربازی باز�ی م ملی ام�ی ت�ی
ن  مهم‌تر�ی از  باشگاه‌ها  با  تعامل  دشواری  و 
کنان در  اری از باز�ی م است. بس�ی ن ت�ی مشکلات ا�ی
ا انجام خدمت سربازی قرار دارند  ل �ی

سن تحص�ی
ن موانع راهکاری مشخص  د برای رفع ا�ی و با�ی
سا با اشاره به عملکرد  در نظر گرفته شود. نک�ی
د، بر  م ام�ی کنان مستعد در ت�ی ناموفق برخی باز�ی
ان  زی برای کاهش فاصله م�ی ضرورت برنامه‌ر�ی
ان  د کرد. وی در پا�ی ک�ی عملکرد باشگاهی و ملی تأ
با مثبت دانستن انتخاب زودهنگام گل‌محمدی 
د پس از جام ملت‌ها در  م ام�ی شنهاد داد ت�ی پ�ی
تورنمنت‌ها و مسابقات مختلف شرکت کند تا 
ت و حضور در  ر موفق�ی ، مس�ی شتر با آمادگی ب�ی

ک هموار شود.  المپ�ی
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