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جامعه 6
� 

تیم هندبال »نام‌آوران« 
مشهد قهرمان منطقه 

شمال کشور 

م هندبال نونهالان پسر نام‌آوران گلبهار مشهد  ت�ی
مقام  به  کشور  شمال  منطقه  مسابقات  در 
ئت هندبال  س ه�ی افت. رئ�ی قهرمانی دست �ی
م  رنا گفت: ت�ی ن مطلب به ا�ی ان ا�ی  استان با ب�ی
جه ۲۵ بر ۲۴ مقابل  نام آوران، روز چهارشنبه با نت�ی
د  م زغال سنگ پرورده طبس به برتری رس�ی ت�ی
کس  م کم�ی زاده افزود: ت�ی و قهرمان شد. رضا عل�ی
م آزادی  دار رده‌بندی ت�ی ز در د�ی کافی شهرری ن�ی
تهران را شکست داد و مقام سوم را کسب کرد. 
ن مسابقات از دوم آبان در خانه  ان کرد: ا�ی وی ب�ی
م در ۲ گروه آغاز شد  هندبال مشهد با حضور ۱۲ ت�ی
س  د. رئ�ی ان رس�ی و روز گذشته)چهارشنبه( به پا�ی
م‌های اول تا  هندبال استان گفت: علاوه بر ت�ی
کادمی آزادی  روان،آ د هادی ش�ی سوم، شه�ی
ران و کرون اصفهان، شهرداری ملکان،  تهران، ت�ی
گر  لان د�ی ن گ�ی ن و نو�ی سردرود، زنجان، البرز، قزو�ی

ن مسابقات بودند. م‌های حاضر در ا�ی ت�ی

� 

 قاتل خاموش، 
جان مرد ۳۶ ساله را گرفت 

فرمانده انتظامی کلان شهر مشهد گفت: مردی 
د کربن در  کس�ی ۳۶ساله به علت انتشار گاز منوا
خانه مسکونی در مشهد جان باخت. به گزارش 
ن  نعلی زاده همچن�ی رضا حس�ی مهر، سرهنگ عل�ی
ت  با اشاره به مرگ دختری جوان بر اثر مسموم�ی
دکربن در روز سه شنبه، اظهار  کس�ی با گاز منوا
ز مرگ مرد ۳۶ ساله  کرد: متاسفانه چهارشنبه  ن�ی
کربن در خانه  د  کس�ی گاز منوا به علت انتشار 
مسکونی در مشهد گزارش شد. فرمانده انتظامی 
ان کرد: مأموران کلانتری  کلان‎شهر مشهد ب�ی
روهای امدادی در محل حاضر شدند  مصلی و ن�ی
ی به پزشکی  و جسد با هماهنگی مرجع قضا�ی
ن  قات در ا�ی افت. وی گفت: تحق�ی قانونی انتقال �ی

باره ادامه دارد.
� 

ر منطقه مخابرات استان: مد�ی

برگردان اجباری سیم مسی 
تلفن به فیبرنوری فقط 

در یک منطقه مشهد 
رمنطقه مخابرات خراسان رضوی گفت:  مد�ی
م مسی تلفن ثابت به  ل اجباری س�ی طرح تبد�ی
برنوری در مشهد فقط در منطقه مخابراتی  ف�ی
۱۵خرداد در حال اجراست و هرگونه مراجعه 
برنوری در  به منازل برای برگردان »اجباری« ف�ی
ن کلان‎شهر تخلف و به نوعی  گر مناطق ا�ی د�ی
رنا، براساس اعلام  کلاهبرداری است. به گزارش ا�ی
مخابرات خراسان رضوی حدفاصل ضلع غربی 
ابان دادگستر تا انتهای منطقه  بولوار لادن و خ�ی
رسانی  خدمات  محدوده  مشهد  آباد  ل  وک�ی
ن محدوده  منطقه مخابراتی ۱۵ خرداد است، ا�ی
لان، دندانپزشکان،  غ التحص�ی شامل محلات فار
شگاه اقبال لاهوری و شهرک های  بولوار نما�ی
د  بهداشت و شهربانی و محدوده بولوار شه�ی
افزود:  نصرآباد  آذری  حسن  است.  برونسی 
ون شماره تلفن ثابت در خراسان رضوی  ل�ی ۲م�ی
ن تلفن ها به طور کاملا  فعال است و مقرر شده ا�ی
د بر مناطق  ک�ی گان طی حدود چهارسال با تا را�ی
ل  برنوری تبد�ی م مسی به ف�ی شهری برگردان و از س�ی
ازمند کمک و  ن اقدام پرچالش بوده و ن�ی شود، ا�ی

م. همکاری مردم هست�ی

�  

دعوت 2 فوتسالیست 
استان به اردوی تیم ملی 

بانوان 
ئت فوتبال خراسان رضوی از دعوت دو  س ه�ی رئ�ی
م ملی فوتسال  ست استان به اردوی ت�ی فوتسال�ی
مه قنبری  می و فه�ی بانوان خبر داد و گفت: آرزو کر�ی
م ملی فوتسال بانوان دعوت  از استان به اردوی  ت�ی
م ملی عازم تورنمنت  ن اردو، ت�ی شدند که پس از ا�ی
ل موسوی،  دخل�ی ن می‌شود. س�ی ن‌المللی چ�ی ب�ی
م  سنا، با اشاره به برگزاری اردوی ت�ی در گفت‌وگو با ا�ی
م ملی  ملی فوتسال بانوان، اظهار کرد: اردوی ت�ی
گری  ران از ۱۱ آبان‌ماه به سرمرب�ی فوتسال بانوان ا�ی
شهرزاد مظفر در مرکز ملی فوتبال آغاز می‌شود و 
ن اردو، تهران را به مقصد  کنان پس از برگزاری ا�ی باز�ی
ش‌رو  ن ترک خواهند کرد تا در تورنمنت پ�ی چ�ی
ن با اشاره به  ن شرکت کنند. وی همچن�ی در چ�ی
م ملی،  ندگان استان در اردوی ت�ی حضور نما�ی
کن  مه قنبری، دو باز�ی می و فه�ی ان کرد: آرزو کر�ی ب�ی
ن اردو دعوت شده‌اند و  خراسان رضوی، به ا�ی
ن  م ملی را در تورنمنت چ�ی در صورت اعزام، ت�ی
ن  ری درباره ا�ی م‌گ�ی همراهی خواهند کرد. تصم�ی
کنان دعوت‌شده به اردو اعزام شوند  که تمام باز�ی
ابد، برعهده  کن کاهش �ی ا تعداد نفرات به ۱۲ باز�ی �ی
ن موضوع  ون فوتبال است و ا�ی کادر فنی و فدراس�ی
مات آن‌ها بستگی دارد.  به برنامه‌ها و تصم�ی
ن استان بتوانند با حضور  ندگان ا�ی م نما�ی دوار�ی ام�ی
ش‌رو، عملکرد مطلوبی از  در اردو و رقابت‌های پ�ی

ش بگذارند. خود به نما�ی

 

ان  لی و ورود دانشجو�ی با آغاز سال تحص�ی سرمدی
تازه وارد به دانشگاه ها، موضوع خوابگاه و اسکان 
ان از موارد موردتوجه خانواده هاست. در سال  دانشجو�ی
ان در  ر، مشکلی درخصوص اسکان دانشجو�ی های اخ�ی
دانشگاه فردوسی مشهد وجود نداشته است؛ اما امسال 
کی  ل شدن �ی ی مبنی بر کمبود خوابگاه و تعط�ی زمزمه ها�ی
ر رفاه و  ح است. مد�ی ی مطر س های دانشجو�ی از پرد�ی
ان دانشگاه فردوسی مشهد، با اشاره  سلامت دانشجو�ی
ل فرسودگی  س شماره 2 دانشگاه به دل�ی لی پرد�ی به تعط�ی
ده شده  ش�ی ر اند�ی ان تداب�ی منی کافی، به ب�ی و نداشتن ا�ی
ر رفاه و  ان تازه وارد می پردازد. مد�ی برای اسکان دانشجو�ی
ان دانشگاه فردوسی مشهد، از خروج  سلامت دانشجو�ی
ت حدود ۹۲۰ نفر از  س ۲ با ظرف�ی خوابگاه دختران پرد�ی
منی کافی خبر می  ل نداشتن ا�ی چرخه اسکان به دل�ی
کنون حدود  د: هم‎ا دهد و به »خراسان رضوی« می گو�ی
س ۷ برای اسکان  ت خالی در خوابگاه پرد�ی ۳۳۰ ظرف�ی
ان تازه‌وارد در نظر گرفته شده است. به گزارش  دانشجو�ی
د: با توجه به  ررضا مسعودی می افزا�ی خراسان رضوی، ام�ی
س ۲ به  ن که ساخت ساختمان خوابگاه دختران پرد�ی ا�ی
ان  منی کافی برای اسکان دانشجو�ی دهه ۵۰ برمی‌گردد و ا�ی
م آن را از چرخه استفاده به‌عنوان  را نداشت، مجبور شد�ی
اد  ت بن�ی م. وی ادامه داد: با حما�ی ج کن�ی خوابگاه خار
س ۷ به  ان دانشگاه فردوسی، ساختمان پرد�ی حام�ی
ان مورد  افت و برای اسکان دانشجو�ی دانشگاه اختصاص �ی

استفاده قرار گرفت.

ان تازه‌وارد  ف اسکان دانشجو�ی ن تکل�ی �ی  تع�ی
تا اواخر آبان

ان دانشگاه فردوسی  ر رفاه و سلامت دانشجو�ی مد�ی
ت ارائه خوابگاه حتی  مشهد با اشاره به محدود�ی
ن  ز ا�ی د: در دفترچه ن�ی ان روزانه می گو�ی به دانشجو�ی
قی از تعداد  کنون آمار دق�ی موضوع اعلام شده است و ا
د دختر در مقطع کارشناسی  رفته‌شدگان جد�ی پذ�ی
ر  سا�ی کنون  تا دهد:  می  ادامه  مسعودی  م.  ندار�ی
س دانشگاه  ان تازه‌وارد دختر در داخل پرد�ی دانشجو�ی
ان نوبت دوم  اسکان داده شده‌اند و حتی دانشجو�ی
ان تازه‌وارد  ت دانشجو�ی افته‌اند؛ اما وضع�ی ز اسکان �ی ن�ی
ی آن‌ها  ل مشخص نبودن آمار نها�ی کارشناسی به دل�ی

ازمند بررسی است. به گفته وی، احتمالاً  همچنان ن�ی
ان معرفی‌شده از سوی  ق دانشجو�ی اواخر آبان آمار دق�ی
زی  سازمان سنجش مشخص می‌شود و برنامه‌ر�ی
ت اسکان در داخل  کثر ظرف�ی ن حدا دانشگاه بر تأم�ی

س متمرکز است. پرد�ی

ان تازه‌وارد ت خالی برای اسکان دانشجو�ی ۳۳۰ ظرف�ی
ان  ن که روند اسکان دانشجو�ی ان ا�ی مسعودی با ب�ی
کارشناسی و کارشناسی ارشد همچنان ادامه دارد، 
ان کارشناسی،  د: تا زمانی که اسکان دانشجو�ی می افزا�ی
ی نشود،  کارشناسی ارشد، دکتری و تازه‌واردها نها�ی
کنون  کرد. وی افزود: ا نمی‌توان آمار قطعی ارائه 
۷ خالی  س  ت در خوابگاه پرد�ی ۳۳۰ ظرف�ی حدود 
افته  ی اختصاص ن�ی چ دانشجو�ی است که هنوز به ه�ی
ان تازه‌وارد در نظر گرفته شده است.  و برای دانشجو�ی
ان،  ز پس از اسکان دانشجو�ی ر خوابگاه‌ها ن�ی در سا�ی
ر رفاه و  گفته مد�ی ی باقی می‌ماند. به  ت‌ها�ی ظرف�ی
ان دانشگاه فردوسی مشهد، در  سلامت دانشجو�ی
ت، خوابگاه خودگردان ناظران  صورت کمبود ظرف�ی
ان دختر  ابان ابوطالب برای اسکان دانشجو�ی در خ�ی

درنظر گرفته شده است.

نه اجاره خوابگاه با دانشگاه   هز�ی
نه رفت‌وآمد با دانشجو و هز�ی

نه‌های استفاده از خوابگاه ناظران  مسعودی درباره هز�ی
ن خوابگاه،  ت ا�ی اظهارمی کند: در صورت استفاده از ظرف�ی
ری  نه اجاره برعهده دانشگاه است و برای جلوگ�ی هز�ی
ان، اجاره‌بها را  شتر به دانشجو�ی نه ب�ی ل هز�ی از تحم�ی
ان  م. وی افزود: دانشجو�ی ش پرداخت کرده‌ا�ی شاپ�ی پ�ی
نه  ان هز�ی مطابق تعرفه اعلامی صندوق رفاه دانشجو�ی
ن تعرفه از  شتر از ا�ی اسکان را پرداخت می‌کنند و مبلغی ب�ی
ک ترم چهار  ن تعرفه برای �ی افت نمی‌شود. بالاتر�ی آن‌ها در�ی
ک تا دونفره، در حال حاضر  تا پنج‌ماهه در اتاق‌های �ی
نه اتاق‌های  ون و ۳۰۰ هزار تومان است و هز�ی ل�ی حدود ۲م�ی
نه  د می کند: هز�ی ک�ی سه و چهارنفره کمتر است. وی تأ
ان در خوابگاه ناظران برعهده  ه دانشجو�ی رفت‌وآمد و تغذ�ی
ن حمل‌ونقل و  ت تأم�ی خود آن‌هاست و دانشگاه مسئول�ی

رد. ن محل را نمی‌پذ�ی سرو غذا در ا�ی

من دختران از چرخه اسکان خارج شد خوابگاه ناا�ی
 دانشگاه فردوسی مشهد می‌گوید وضعیت نهایی اسکان دانشجویان 

تازه وارد تا اواخر آبان مشخص می‌شود

ت قرمز دارو   وضع�ی
مه سلامت ه بدهی ب�ی رسا�ی ز�ی

بحران بدهی‌های بیمه سلامت این بار زنگ خطر را برای داروخانه‌ها و تأمین داروی بیماران به صدا درآورده است؛ 
بحرانی که مسئولان برای مهار آن از پرداخت بخشی از مطالبات تا پایان آبان‌ماه خبر می‌دهند

مطالبات داروخانه‌داران منطقی است 
جلسه  ه  حاش�ی در  رضوی  خراسان   استاندار 
شی برای حل مشکلات داروخانه‎داران و  هم اند�ی
در جمع خبرنگاران گفت: هدف اصلی از برگزاری 
ن نشست، بررسی مشکلات داروخانه‌داران  ا�ی
کز درمانی و تلاش برای پرداخت بخشی از  و مرا
مه سلامت است.  مطالبات آنان از سازمان ب�ی
گی‌های  ژ و�ی بر  د  ک�ی تأ با  مظفری  ن  غلامحس�ی
از  استان  ن  ا�ی افزود:  رضوی  خراسان  خاص 
گاه  جا�ی در  سلامت  مه‌شدگان  ب�ی تعداد  نظر 
ت  ۷۵درصد جمع�ی ی قرار دارد و حدود  بالا�ی
هستند؛  سلامت  مه  ب�ی پوشش  تحت  آن 
سلامت  مه  ب�ی سازمان  م  دار�ی انتظار  ن‌رو  ازا�ی
ط استان داشته باشد.  شتری به شرا�ی توجه ب�ی
اتباع   ، شناور ت  جمع�ی زائران،  سالانه  حضور 
ز از  ی استان ن�ی ا�ی گستردگی جغراف�ی خارجی و 
ش فشار بر نظام بهداشت  گر عوامل افزا�ی د�ی
و درمان خراسان رضوی است و لازم است در 
رد. گ�ی قرار  موردتوجه  ملی  منابع  ص   تخص�ی
ن که اعتراض  ان ا�ی استاندار خراسان رضوی با ب�ی
ر در پرداخت مطالبات،  داروخانه‌داران به تأخ�ی
ک  ح کرد: وقتی �ی منطقی و قابل درک است، تصر�ی
ک  ن ماه و گاه نزد�ی مجموعه اقتصادی چند�ی

افت نمی‌کند،  ک سال مطالبات خود را در�ی به �ی
اختلال  با  آن  مالی  گردش  که  است  عی  طب�ی
ن نشست تلاش شد با تعامل  مواجه شود. در ا�ی
ت‌های ملی و استانی  و همفکری، از تمام ظرف�ی
مارستان‌ها  برای کاهش مشکلات داروخانه‌ها، ب�ی

ر مؤسسات درمانی استفاده شود.  و سا�ی

 وعده پرداخت حداقل 2ماه مطالبات
 از محل اوراق 

ز در  ، ن�ی مه سلامت کشور رعامل سازمان ب�ی مد�ی
ت مالی سازمان  ح وضع�ی ن نشست با تشر�ی ا�ی
ان منابع  مه سلامت، از شکاف قابل توجه م�ی ب�ی
ن سازمان خبر داد و گفت: با توجه  و مصارف ا�ی
مه  نه‌های درمان، منابع ب�ی به رشد تورم و هز�ی
از  ن�ی به  نسبت  همتی   ۸۵ شکاف  با  سلامت 
واقعی روبه رو شده است. در حالی که پرداختی 
نه‌ها به حدود ۲۰  ماهانه ۸.۵ همت است، هز�ی
ن کمبود،  ده است. برای جبران ا�ی همت رس�ی
د دولت، سهام سازمان  �ی نی شده با تأ�ی ش‌ب�ی پ�ی

ل شود. به منابع نقد تبد�ی
زان  مه سلامت درباره م�ی رعامل سازمان ب�ی مد�ی
ن سازمان در خراسان رضوی گفت:  بدهی ا�ی
مطالبات رسمی در استان ۵.۴ همت برآورد شده، 
دگی، رقم واقعی  ند ۴۵ روزه رس�ی اما با توجه به فرا�ی
از سوی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ۱۱ همت 
ن بدهی‌ها، تلاش  اعلام شده است. برای جبران ا�ی
افت  ت‌های مالی جانبی و در�ی بر استفاده از ظرف�ی
حداقل  تا  است  اوراق  قالب  در  ص‌ها  تخص�ی
مطالبات دوماهه داروخانه‌ها پرداخت شود. 

نی‌شده در  ش‌ب�ی ن، نقد شدن سهام پ�ی همچن�ی
ه بدهی‌ها خواهد بود.  بودجه، راهکار اصلی تسو�ی
د  ک�ی مه سلامت با تأ رعامل سازمان ب�ی ناصحی مد�ی
ن سازوکار مالی خواهد  ن که دولت پشتوانه ا�ی بر ا�ی
ص منابع تلاش  بود، خاطرنشان کرد: در تخص�ی
شتری  ت ب�ی ی که جمع�ی م سهم استان‌ها�ی می‌کن�ی
مه سلامت دارند، متناسب با بار  تحت پوشش ب�ی
شتری در  ابد تا عدالت ب�ی ش �ی خدماتی آن‌ها افزا�ی

پرداخت‌ها برقرار شود.

کنده،  ۱۱ ماه معوقه؛ پرداخت‌های پرا
داروخانه‌ها را گرفتار کرده است

گو  گفت و  ر انجمن داروسازان استان در  دب�ی
ز با اشاره به  با خبرنگار »خراسان رضوی« ن�ی
ر در  تی گسترده داروخانه‌داران از تأخ�ی نارضا�ی
ژه  ط و�ی ل شرا�ی پرداخت مطالبات گفت: به دل�ی
اعتراضی مقابل استانداری به  ، تجمع  کشور
ه بذرافشان  افت. مرض�ی ر �ی

�ی کره با مسئولان تغ�ی مذا
مطالبات  کامل  پرداخت  عدم  به  اشاره  با 
مه سلامت طی ۱۱ ماه گذشته،  داروخانه‌ها از ب�ی
ت در پرداخت‌ها،  ن عدم قطع�ی هشدار داد که ا�ی
د دارو را کاهش می‎دهد و دسترسی  توان خر�ی
ن را  اتی مانند انسول�ی ماران به داروهای ح�ی ب�ی
د کرد که داروخانه‌ها برای  ک�ی مختل می‌کند. وی تأ
د نقدی هستند.  ن موجودی، ناچار به خر�ی تأم�ی
مه سلامت،  رعامل سازمان ب�ی در نشست با مد�ی
ف بدهی‌ها، وعده  ن تکل�ی �ی ری تع�ی گ�ی وی با پ�ی
م تا سه ماه از مطالبات تا  افت معادل دو و ن�ی در�ی

افت کرد. ان آبان‌ماه را در�ی پا�ی

گزارش سال گذشته بود که 
مریم رستگار

خبرنگار
تأخ�یر در پرداخت 
ــوزه  مــطــالــبــات  حـ
سلامت، به �یکی از 
عوامل شکل‌گ�یری اعتراضات پرستاران تبد�یل 
شد و حالا معوقات ۱۱ماهه ب�یمه سلامت، جان 
داروخانه‌داران را به لب رسانده است؛ تا جا�یی 
که فعالان ا�ین صنف در برخی نقاط کشور گلا�یه 
ح کــردنــد. بــه گـــزارش  هـــای مــتــعــددی را مــطــر
»خراسان رضــوی«، در مشهد ن�یز داروســازان 
گلا�یه و اعتراض جدی به ا�ین رو�یه داشتند اما با 
پ�یگ�یری مسئولان استانی و برگزاری جلساتی با 
حضور استاندار خراسان رضوی، مد�یرعامل 
، رئ�یس دانشگاه  سازمان ب�یمه سلامت کشور
عــلــوم پزشکی مشهد و نما�یندگان جامعه 
پزشکی و داروسازی، مس�یر اعتراض به گفت‌وگو 
و مطالبه‌گری تغ�ی�یر کرد؛ جلساتی که خروجی آن 
وعده پرداخت دو و ن�یم تا سه ماه از مطالبات 
داروخانه‌ها تا پا�یان آبان‌ماه، اختصاص منابع 
ب�یشتر به استان و پ�یگ�یری راهکارها�یی برای 

تسو�یه بدهی‌های انباشته بود.

ن ورزشی معلولان را گرفتند! زم�ی
 کوثر قرایی، دارنده مدال برنز پاراآسیایی ناگویا، در گفت و گو با خراسان از امید به آینده، چالش ها 

در مسیر رسیدن به مدال و مطالباتش می گوید‌

�

افزایش ۱۰ درصدی 
 بستری‌های عفونی 

در بیمارستان‌های مشهد 
نی  مارستانی و تعالی خدمات بال�ی ر امور ب�ی مد�ی
 ۱۰ ش  دانشگاه علوم پزشکی مشهد از افزا�ی
درصدی بستری‌های عفونی در هفته‌های 
ر خبر داد و با اشاره به رشد ۱۵ تا ۲۰ درصدی  اخ�ی
مه  مارستانی از ن�ی مراجعات به اورژانس‌های ب�ی
افت  دوم مهرماه، از مردم خواست برای در�ی
ی  کز درمانی سرپا�ی ر اورژانسی به مرا خدمات غ�ی
برای  اورژانس‌ها  ت  ظرف�ی تا  کنند  مراجعه 
ازمند خدمات  ماران ن�ی ع به ب�ی دگی سر�ی رس�ی
ه در  ده صباغ‌سجاد�ی فوری حفظ شود. سع�ی
مه دوم مهرماه  گفت‌وگو با وب‌دا اظهارکرد: از ن�ی
اورژانس‌های  به  ماران  ب�ی ورودی  کنون،  تا
افته است  ش �ی مارستانی ۱۵ تا ۲۰ درصد افزا�ی ب�ی
ن مراجعات به  شتر�ی ، ب�ی ر و در سه هفته اخ�ی
مارستان‌های امام رضا)ع(، حضرت  اورژانس ب�ی
د هاشمی‌نژاد اختصاص  کبر و شه�ی قائم)عج(، ا

داشته است.
م  ش مراجعات با علا�ی وی با اشاره به افزا�ی
ماران مراجعه‌کننده،  ان ب�ی تنفسی افزود: در م�ی
ز مشاهده  موارد مثبت ابتلا به کرونا و آنفلوآنزا ن�ی
ش موارد ابتلا  شده است، هرچند روند افزا�ی
شتری نداشته  سه با گذشته شدت ب�ی در مقا�ی
ن مدت، مراجعات و  ن در ا�ی است. همچن�ی
کودکان، سالمندان  ان  موارد مثبت در م�ی
ر گروه‌ها بوده  شتر از سا�ی و مادران باردار ب�ی
مارستانی و تعالی خدمات  ر امور ب�ی است. مد�ی
ح  نی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با تشر�ی بال�ی
الگوی مراجعات عفونی گفت: حدود ۶۰ درصد 
عفونی،  ماری‌های  ب�ی با  مرتبط  مراجعات 
م  علا�ی به  درصد   ۴۰ و  تنفسی  مشکلات  به 
ر مراجعات  گوارشی اختصاص داشته و سا�ی
ز مطابق روال معمول انجام شده است.  ن�ی
 ، ر ه ادامه داد: در هفته‌های اخ�ی صباغ‌سجاد�ی
ش  زان بستری‌های عفونی ۱۰ درصد افزا�ی م�ی
ماران  ن ب�ی افته و متوسط مدت بستری ا�ی �ی
ن موارد  حدود ۷۲ ساعت بوده است. همچن�ی
ن ۸ تا ۱۰ درصد  ژه ب�ی ازمند مراقبت‌های و�ی ن�ی
ن روند در گروه‌های سنی  ش داشته که ا�ی افزا�ی

مختلف مشاهده شده است.

گفت و گو دختری ۲۱ ساله از محله کوثر مشهد، عضو ت�یم ملی پارادووم�یدانی ا�یران 
سارا عباس نژاد

خبرنگار
گو�یا ۲۰۲۶، در ماده  توانست در اول�ین حضورش در بازی‌های پاراآس�یا�یی نا
پرتاب د�یسک کلاس F11، مدال برنز کسب کند. کوثر قرا�یی ن�یز مانند د�یگر 
مدال آوران بازی های پاراآس�یا�یی، نمود غلبه بر محدود�یت های جسمی و 
ام�یدواری و باور است. به گزارش خراسان رضوی، شا�ید در وهله اول، مدال آوری توسط �یک دختر ناب�ینا 
در مسابقات پاراآس�یا�یی ساده به نظر برسد، اما قصه کوثر فرق دارد؛ او ناب�یناست ولی ا�ین ناب�ینا�یی 
مادرزادی نبوده است. ا�ین مدال آور پاراآس�یا�یی در ۱۵ سالگی بر اثر �یک ب�یماری ژنت�یکی ب�ینا�یی خود را از 
دست داده است. ناب�ینا�یی در اوج نوجوانی می تواند چالش های ز�یادی را به همراه داشته باشد اما ا�ین 

کنون روی سکو ا�یستاده و پرچم ا�یران را بالا برده است.  دختر قوی مشهدی، ا

ری؟ تا کی می خواهی دست مادرت را بگ�ی
دانی و  کوثر درباره روند ورودش به ورزش دووم�ی
د:  ا می گو�ی گو�ی ی نا ا�ی حضور در مسابقات پاراآس�ی
ماری  ک ب�ی »من قبلاً تکواندوکار بودم، اما به‌خاطر �ی
مدرسه  در  شدم.  نا  ناب�ی سالگی   ۱۵ از  کی،  ژنت�ی
ابان فرامرز مشهد،  ان در خ�ی نا�ی تقوا، مدرسه ناب�ی
ابی شدم و من را معرفی کردند تا وارد  استعداد�ی
دانی شوم. اول با ماده ۴۰۰ متر شروع  رشته دووم�ی
ن  ل نداشتن همراه دونده و همچن�ی کردم، اما به‌دل�ی
ک بدنم برای پرتاب مناسب‌تر بود،  ز�ی ن که ف�ی ا�ی
م است که به‌صورت حرفه‌ای  حدود دو سال و ن�ی
ت می‌کنم.« او ادامه  سک فعال�ی در ماده پرتاب د�ی
می دهد: تا مدت ها برای رفت و آمد، مادرم من را 
ستی  ک روز که به بهز�ی ن که �ی همراهی می کرد تا ا�ی
م، فردی به من گفت: »تا کی می‌خواهی  رفته بود�ی
ن‌طور باشی و برای راه رفتن دست مادرت را  ا�ی
ابان  ان در خ�ی نا�ی ری؟«  من را به جامعه ناب�ی بگ�ی
با  ابی  جهت‌�ی آن‎جا  کردند.  معرفی  کوهسنگی 
گرفتم و سپس  اد  ل را �ی د و خط بر�ی عصای سف�ی
به مدرسه تقوا معرفی شدم؛ دانش‌آموز مدرسه 
ی به‌عنوان  تقوا نبودم، اما پنج‎شنبه‌ها کلاس‌ها�ی
قی برای دانش‌آموزانی که در آن مدرسه  کلاس تلف�ی
ل نمی‌کردند، برگزار می‌شد. معلم عربی ما  تحص�ی
ابی  ان بود. او من را استعداد�ی نا�ی ئت ناب�ی س ه�ی رئ�ی
دانی معرفی کرد. خدا را شکر که  و به مربی دووم�ی

دا کنم. رم را پ�ی توانستم مس�ی

ن ورزشی معلولان را گرفتند زم�ی
ن سوال که امکانات ورزشی در  کوثر در پاسخ به ا�ی
د:  مشهد برای افرادی مثل او چگونه است، می‌گو�ی
نه شخصی  لی را که دارم، با هز�ی متأسفانه تمام وسا�ی
سک، کفش تخصصی و  ه کرده‌ام؛ از جمله د�ی ته�ی
ن مناسبی هم  . حتی ما زم�ی از ل موردن�ی ر وسا�ی سا�ی
م. از مسئولان خواهش می‌کنم از ما  ن ندار�ی برای تمر�ی
ارمان  نی بهتری در اخت�ی ت کنند و امکانات تمر�ی حما�ی
ه و  ازهای اول�ی نی، جزو ن�ی ل تمر�ی قرار دهند. وسا�ی
گر امکانات بهتری  ک ورزشکار است و قطعاً ا اصلی �ی
م. ج بهتری کسب کن�ی م نتا�ی م، می‌توان�ی  داشته باش�ی
م  ن می‌کرد�ی قبلاً در مجموعه ورزشی ۱۵ خرداد تمر�ی
که مخصوص معلولان بود؛ اما آن جا چمن مصنوعی 
نصب کردند و مجموعه را از ما گرفتند و گفتند که برای 
کنون در مجموعه ورزشی کوثر  ست‌هاست. ا فوتبال�ی
ن به من  در قاسم‌آباد، زمان محدودی برای تمر�ی
اختصاص داده‌اند و گفته‌اند فقط در همان ساعت‌ها 

ن کنم. می‌توانم تمر�ی

م 20 ورزشکار، 5 مربی داشت�ی
مان خاطره ای از مسابقه خود  م برا�ی از او می خواه�ی
م  ان می کند: نمی‌توانم بگو�ی د. وی در جواب ب�ی بگو�ی
ن چالشی که در  خاطره تلخی داشتم، اما بزرگ‌تر�ی
ش از  آن جا با آن مواجه شدم، نبود مربی‌ام بود. پ�ی
مسابقات هم گفته بودم که ما ۲۰ ورزشکار خانم در 

م.  م و پنج مربی داشت�ی دانی بود�ی بخش پارادووم�ی
م شده بودند  ن پنج مربی تقس�ی ن ا�ی ورزشکاران ب�ی
دگی کنند. من  ان نمی‌توانستند به همه رس�ی و مرب�ی
نی خوبی نداشتم و دلم می‌خواست  ط تمر�ی واقعاً شرا�ی
گر او حضور  مربی‌ام در کنارم حضور داشته باشد. ا
م.  ر�ی جه بهتری بگ�ی م نت�ی داشت، قطعاً می‌توانست�ی
ط  ط اردو و اعزام هم سخت بود. با توجه به شرا�ی شرا�ی
م به ژاپن  م مستق�ی ت جنگی، نتوانست�ی کشور و وضع�ی
ن و  پ�ی ل�ی ل ف�ی م، سپس به مان�ی ه رفت�ی م. ابتدا به ترک�ی برو�ی

م. د�ی
ا رس�ی گو�ی بعد به نا

کنون ثبت کرده  ن رکوردی که تا کوثر درباره بهتر�ی
ن رکوردم در مسابقات رسمی  د: بهتر�ی است، می گو�ی
، ۳۷ متر و ۴۷ سانتی‌متر است که در  داخل کشور
ت IPC هم ثبت شده است. رکوردی هم که در  سا�ی
ا ثبت کردم، ۳۷ متر و ۱۵  گو�ی ی نا ا�ی بازی‌های آس�ی
ک است.  سانتی‌متر بود که به رکورد کشوری‌ام نزد�ی
ا  گو�ی ی نا ا�ی رقبای اصلی من در  مسابقات پاراآس�ی
ن بودند که قهرمان جهان  ژاپن، ورزشکارانی از چ�ی
ک بودند. نفر اول ۴۲ متر و نفر دوم ۴۰ متر  و پارالمپ�ی

پرتاب کرد. نفر اول رکوردشکن جهان بود. 

ناب  د و کودکان م�ی  مدالم را به رهبر شه�ی
م می کنم تقد�ی

افت  م از احساسش در هنگام در�ی از او می خواه�ی
ان می کند:   ن ورزشکار مشهدی ب�ی د. ا�ی مدال بگو�ی
لی  وقتی مدالم را گرفتم، پدرم با من تماس گرفت و خ�ی
م ارزشمند بود، او گفت  ن موضوع برا�ی خوشحال بود. ا�ی
ار خوشحال شده است. بعد از  که از کسب مدالم بس�ی
د، مسابقه را با هم بررسی  احوالپرسی و خسته‌نباش�ی
م. پدرم  بانم صحبت کرد�ی م و درباره عملکرد رق�ی کرد�ی
ن تماشا  دار بوده و مسابقه‌ام را به‌صورت آنلا�ی گفت که ب�ی
م به حرم رفته بود و دعا  می‌کرده است. مادرم هم برا�ی
ن‌قدر خوشحال  دم پدر و مادرم ا�ی می‌کرد. وقتی د�ی
ان  شده‌اند، واقعاً احساس خوبی داشتم. کوثر در پا�ی
دمان و ۱۶۸ کودک  د: من مدالم را به رهبر شه�ی می گو�ی
م کردم؛ کودکانی که شهادتشان  ناب تقد�ی د م�ی شه�ی
ن، از  رانی‌ها گذاشت. همچن�ی داغ بزرگی بر دل همه ا�ی

دانی هم تشکر می کنم. ن بقا مربی دووم�ی آقای فرز�ی
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