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باشد،  داشته  وجود  باور  و  اراده  ن،  تمر�ی گر  ا
وهای  ز ت جسمانی نمی تواند سقف آر محدود�ی
گر جوان  که شنا کند. چنان  کوتاه  ک جوان را  �ی
ده است. ش رنگ تحقق بخش�ی مشهدی به آرزوها�ی

نی 		 3 مدال، 3 رنگ و افتخارآفر�ی
زشی  ر ور گر جوان مشهدی درباره مس�ی ن شنا ا�ی
د: »از ۵ سالگی در رشته‌های ورزشی  خود می گو�ی
ت شنا را  ابی شدم و در نها�ی مختلف استعداد�ی
ن رشته  انتخاب کردم؛ چون به من گفتند در ا�ی
استعداد دارم. از ۵ تا ۱۲ سالگی شنا را ادامه دادم 
ن رشته شدم  و در ۱۲ سالگی وارد عرصه حرفه‌ای ا�ی
ن حضورم در مسابقات  و در ۱۴ سالگی نخست�ی
گر پرافتخار  ن شنا ن‌المللی را تجربه کردم.« ا�ی ب�ی
مسابقه‌ام،  ن  »اول�ی می‌دهد:  ادامه  مشهدی 
ن بود که در آن موفق  رقابت‌های جوانان بحر�ی
شدم پنج مدال شامل سه نقره و دو برنز کسب 
ن مسابقات حضور  ادی در ا�ی �ی کنم. کشورهای ز
ا شرکت‌کننده آمده  باً از سراسر دن�ی داشتند و تقر�ی
بودند.« با اشاره به کسب سه مدال در مسابقات 
م روند به  ف پور خواست�ی ا از ظر�ی گو�ی ی نا ا�ی پاراآس�ی
گر  ن شنا ح دهد، ا�ی دست آوردن مدال ها را توض�ی
مشهدی اظهار می کند: »مدال برنز را در ماده ۱۰۰ 
ه  ه و ۶۹ صدم ثان�ی نه با رکورد ۵۸ ثان�ی متر کرال س�ی
کسب کردم. مدال نقره‌ام در ماده ۵۰ متر آزاد با 
ه بود و مدال طلا را  ه و ۷۹ صدم ثان�ی رکورد ۲۵ ثان�ی
قه  ک دق�ی هم در ماده ۱۰۰ متر کرال پشت با رکورد �ی

ه به دست آوردم.« ه و ۲۹ صدم ثان�ی و ۴ ثان�ی

ان وقت مانده بود		 ه تا پا�ی 20 ثان�ی
ش از مسابقه ۱۰۰ متر کرال   وی به اتفاقی که پ�ی

کند و می  ش افتاده است، اشاره می  پشت برا�ی
ن دو ماده ۱۰۰ متر کرال  د: »فاصله زمانی ب�ی گو�ی
لی کم بود. ابتدا در  نه و ۱۰۰ متر کرال پشت خ�ی س�ی
نه شرکت کردم و بعد از آن  ماده ۱۰۰ متر کرال س�ی
د وارد استخر می‌شدم تا بدنم را سرد کنم و برای  با�ی
کاوری انجام بدهم. از طرفی،  مسابقه بعدی ر�ی
برای حضور در اتاق انتظار مسابقه، داوران زمان 
ک ساعت شمارش  رند و �ی مشخصی را در نظر می‌گ�ی
رتر  ه د�ی ک ثان�ی گر حتی �ی معکوس وجود دارد. ا
گر اجازه ورود به مسابقه را نمی‌دهند.  د، د�ی برس�ی
کاوری، متوجه شدم  من بعد از سرد کردن بدن و ر�ی
دن  ع به دو�ی ادی ندارم. با استرس شرو زمان ز�ی
کردم تا خودم را به اتاق انتظار برسانم. خدا را 
ان زمان  ه تا پا�ی دم، حدود ۲۰ ثان�ی شکر وقتی رس�ی
باقی مانده بود و توانستم به‌موقع وارد شوم.« 
ان  از او درباره الگوی ورزشی اش می پرسم که ب�ی
شه پدرم را الگوی خودم  می کند: »در زندگی هم�ی
ن فردی است که از او  ک‌تر�ی قرار داده‌ام. پدرم نزد�ی
الگوبرداری می‌کنم. خودش بدن ساز بوده و هنوز 
شه از نظم،  ت دارد. هم�ی ن رشته فعال�ی هم در ا�ی
وه زندگی او الگوبرداری کرده‌ام و  ن و ش�ی پل�ی س�ی د�ی
کل فلپس را می‌شناسم  ای ورزش هم ما�ی در دن�ی
چون  است؛  من  زشی  ور الگوهای  از  کی  �ی او  و 

ار منظم و پرافتخار است.« ورزشکاری بس�ی

افت 		 اد است؛ هنوز پاداشی در�ی نه ها ز�ی هز�ی
نکرده ام

ئت شنا و مسئولان  ت ه�ی ف پور درباره حما�ی ظر�ی
ی  ئت کمک‌ها�ی د: »ه�ی ز می گو�ی ورزشی استان ن�ی
ت‌ها  ن حما�ی دوارم با هم�ی به من کرده است و ام�ی
ک را برای مشهد  بتوانم جلو بروم و مدال پارالمپ�ی

نه‌های رفت‌وآمد  اورم.« وی درباره هز�ی به ارمغان ب�ی
ن شهرها،  به اردوها و مسابقات تفاوت مشهودی ب�ی
د:  ند و می‌گو�ی گر می‌ب�ی مثل کرمان و چند شهر د�ی
نه  ئت استان هز�ی ا ه�ی ون �ی ن شهرها فدراس�ی »در ا�ی
ت پرواز ورزشکاران را پرداخت می‌کرد؛ اما در  بل�ی
ب شخصی خودمان  نه‌ها را از ج�ی مشهد ما هز�ی
حتی  د  شا�ی کمی،  ار  بس�ی مبلغ  البته  م.  می‌داد�ی
نه، به ما برگردانده شده است. در  کمتر از نصف هز�ی
افت نکرده‌ام؛  زه‌ای در�ی حال حاضر هم هنوز جا�ی
م چه  ن�ی د بب�ی ی به ما داده‌اند و با�ی البته قول‌ها�ی
ی داده  اتفاقی می‌افتد. وزارت ورزش به ما قول‌ها�ی
م.  افت کن�ی و قرار بود بابت مدال‌آوری، پاداشی در�ی
ن درباره پاداش پای سکو در مسابقات  همچن�ی
ی شده بود. قرار بود  ی هم صحبت‌ها�ی ا�ی پاراآس�ی
ن پاداش در همان ژاپن به ما پرداخت شود، اما  ا�ی
افت نکرده‌ام.«  چ مبلغی در�ی من برگشته‌ام و هنوز ه�ی
ان  ش ب�ی گر مشهدی درباره چالش ها�ی ن شنا ا�ی
نه رفت‌وآمد به  نه‌های شخصی، هز�ی می کند: »هز�ی
اد است. بخشی از اردوها در مشهد  اردوها واقعاً ز�ی
ک بود، با اسنپ رفت‌وآمد  برگزار می‌شد و چون نزد�ی
ی که در تهران برگزار می‌شد،  می‌کردم؛ اما اردوها�ی

ت  نه بل�ی شتری داشت. برای مثال، هز�ی نه ب�ی هز�ی
د،  گر خوش‌شانس باش�ی د. ا ر�ی ما را در نظر بگ�ی هواپ�ی
مت حدود ۱۰  ت تهران را با ق�ی ک بل�ی د �ی

د بتوان�ی شا�ی
نه رفت‌وبرگشت آن  د که هز�ی ه کن�ی ون تومان ته�ی ل�ی م�ی
زان  ون تومان می‌شود. من با چه م�ی ل�ی حدود ۲۰ م�ی
نه را پرداخت کنم؟ از طرف  ن هز�ی د ا�ی حقوقی با�ی
ل شخصی و لوازم شنا  نه مکمل‌ها، وسا�ی ، هز�ی گر د�ی
ب  نه‌ها از ج�ی ن هز�ی ن همه ا�ی را هم دارم. واقعاً تأم�ی

شخصی سخت است.«

ک شوم		 می خواهم قهرمان پارالمپ�ی
م که  نده از او می پرس�ی ش برای آ�ی درباره آرزوها�ی
ک  د: »دوست دارم در مسابقات پارالمپ�ی می گو�ی
ن است؛  لس‌آنجلس ۲۰۲۸ مدال کسب کنم هدفم ا�ی
ک  خ پارالمپ�ی رانی باشم که در تار�ی گر ا�ی ن شنا اول�ی

موفق به کسب مدال می‌شود.
ت بدنی  ز علاقه ام رشته ترب�ی ل ن�ی  در حوزه تحص�ی
است، در دانشگاه فردوسی مشهد برای مدال‌آوران 
کنکور  امکان ثبت‌نام بدون  ی  ا�ی آس�ی بازی‌های 
ن رشته ادامه  وجود دارد، ان‌شاءا... بتوانم در هم�ی

ل بدهم«. تحص�ی

د آن روز کسی گمان  ا آمد، شا�ی ه دست به دن�ی ت در ناح�ی گزارش با معلول�ی
سارا عباس نژاد

خبرنگار
ن فرد کاروان  نمی برد قرار است در 19 سالگی به عنوان پرافتخارتر�ی
ا شناخته  گو�ی ی نا ا�ی ورزشی خراسان رضوی در مسابقات پاراآس�ی
کنون در  گر ۱۹ ساله مشهدی ا ، شنا ف‌پور شود. ابوالفضل ظر�ی
ط خودم افتخار  د: »واقعا به شرا�ی ستاده که با سربلندی می‌گو�ی ت ورزشی ا�ی گاهی از موفق�ی جا�ی

ک است.  می‌کنم« و آرزوی او قهرمانی در پارالمپ�ی

لمپیک آرزو؟ طلای پارا
 ابوالفضل ظریف‌پور قهرمان شنای مسابقات پاراآسیایی در گفت و گو با خراسان از مسیر خود برای رسیدن 

به سکوی قهرمانی و آرزوهایش برای آینده می گوید

 شورای شهر؛ 2 نطق، 
5 تذکر و تنها 2 مصوبه!

ن  صد و نود و هفتم�ی گزارش جلسه
هانیه غلامی

خبرنگار
ــنـــی  ــلـ ــه عـ ــ ــسـ ــ ــلـ ــ جـ
شورای شهر مشهد 
در حالی برگزار شد 
ش از 4  که همچون جلسه هفته قبل پس از ب�ی
ت، دو مصوبه داشت  ساعت صرف زمان، در نها�ی
ــن دو مصوبه مربوط به نام  کی از ا�ی که البته �ی
گــذاری معابر بــود. به گــزارش خراسان رضوی، 
ن جلسه علنی  ــود و هفتم�ی خــروجــی صــد و ن
شورای شهر مشهد، نام گذاری تعدادی از معابر 
حه اصلاح  ب لا�ی به نام شهدای گران قدر و تصو�ی
ت و  ر�ی بخشی از بهای خدمات ســازمــان مد�ی
ــن  رانی بـــود. در حــالــی کــه ا�ی کس�ی نــظــارت بــر تا
جلسه 5 دستور کار داشت اما اعضای شورا به 
دند،  ل کمبود وقت فقط به 3 دستور کار رس�ی دل�ی
ــن درحــالــی اســت که بخشی از زمــان جلسه  ا�ی
صرف نطق ها و تذکراتی شد که می شد همان 
دگی به دستورکارها اختصاص  زمان را برای رس�ی
کی از دستورکارها هم زمان  داد، هرچند بررسی �ی
ب هم  ت به تصو�ی ادی گرفت که البته درنها�ی ز�ی

د. نرس�ی
س شورای شهر  پس از نطق ابتدای جلسه رئ�ی
نطق  مهرآباد  محله  شورای  س  رئ�ی مشهد، 
ح شد و در بخش  داشت. سپس تذکرات مطر
ون  س�ی س کم�ی مدادی، رئ�ی ز کر�ی دوم جلسه ن�ی
ش از دستور  خدمات شهری شورا در نطق پ�ی
ت شهری در دوره  ر�ی ان دستاوردهای مد�ی به ب�ی

ششم در حوزه خدمات شهری پرداخت. 

تذکرات به شهرداری		
س شورای شهر مشهد به  مهدی ناصحی، رئ�ی
ری پروژه های  گ�ی شهرداری مشهد نسبت به پ�ی
س  ن، رئ�ی زود بازده مرحله سوم تذکر داد. نژادحس�ی

ان  ز با ب�ی ون عمران شورای شهر مشهد ن�ی س�ی کم�ی
رادی  ن که انتصابات در حوزه شهردار است و ا�ی ا�ی
تی است و شهرداری  ران ظرف�ی ن مد�ی ندارد ولی ا�ی
از آن ها استفاده نمی کند، گفت: می شود از آن 
که  ر پروژه استفاده شود؛ چرا ها به عنوان مد�ی
ون  س�ی س کم�ی مدادی، رئ�ی متخصص هستند.کر�ی
ز در تذکری گفت: من نگرانم،  خدمات شهری ن�ی
ن  د، چند�ی ف شرکت فراسان را روشن کن�ی تکل�ی
گان می دهد ، مصوبه  سال است دارد پساب را�ی
شورا را هم از سال ۱۴۰۲ دارد ولی انجام نمی شود. 
ون مترمکعب پساب داده است.  ل�ی  در حالی که ۶ م�ی
ون  س�ی کم�ی س  رئ�ی ان،  منصور�ی الاسلام  حجت 
به بعضی  ابتدا  در  فرهنگی شورای شهر هم 
د که  مسئولان استانی گفت: چه اصراری دار�ی
د،  ابان ها را ادامه می‌ده�ی ر اسم خ�ی �ی ماجرای تغ�ی
گری هم داشتند چرا به آن  مردم مطالبه های د�ی
د؟ وی سپس در تذکری به شهردار  ها نمی پرداز�ی
گفت: سازمان فرهنگی شهرداری به معاونت 
ز نسبت به  ل شود. حاجی بگلو ن�ی فرهنگی تبد�ی
نده شهرداری در صحن  عدم حضور شهردار و نما�ی
ندگان شهرداری  تذکر داد. البته چندی بعد نما�ی

دا کردند.  هم در صحن حضور پ�ی

دستور کارها و مصوبات		
در دستور کار اول شهرداری مشهد مکلف شد 
نسبت به نام گذاری تعدادی از معابر با حفظ 
شماره به نام شهدای گران قدر اقدام کند. و 
حه اصلاح بخشی از  گری، لا�ی در دستور کار د�ی
ت و نظارت بر  ر�ی بهای خدمات سازمان مد�ی
حه  ن لا�ی ب شد، بر اساس ا�ی رانی تصو�ی کس�ی تا
به شهرداری مشهد اجازه داده شد ، نسبت به 
انه  نی الگوی پلکانی مبتنی بردرآمد ماه�ی گز�ی جا�ی

رانان اقدام کند. کس�ی تا

می  		 وسف صم�ی عکس : �ی


